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المنطقة العسكرية الشمالية تحبط 
محاولة تسلل على واجهتها الشمالية

البلد-عمان  نب�ض 

 ���ص��رح م�����ص��در ع�����س��ك��ري م�������س����ؤول في 

الأردنية  الم�سلحة  للقوات  العامة  القيادة 

– الجي�ش العربي، ب�أن المنطقة الع�سكرية 
ال��ث�لاث��اء،  �أم�����س  اول  �أح��ب��ط��ت  ال�شمالية 

و���ض��م��ن م��ن��ط��ق��ة م�����س���ؤول��ي��ت��ه��ا، مح��اول��ة 

ال�شمالية  واج��ه��ات��ه��ا  �إح����دى  ع��ل��ى  ت�سلل 

�ضمن منطقة م�س�ؤوليتها.

�شخ�ص  ر�صد  تم  �أن��ه  الم�صدر  و�أو���ض��ح 

ح������اول اج���ت���ي���از الح�������دود ب��ط��ري��ق��ة غ�ير 

م�������ش���روع���ة، ح���ي���ث تم ت��ط��ب��ي��ق ق���واع���د 

وتحويله  عليه  القب�ض  و�إلقاء  الا�شتباك 

�إلى الجهات المخت�صة.

بحث تعزيز التعاون بين »الأردن 
وفلسطين «في مجالات النقل

البلد-عمان  نب�ض 

والبحث  العالي  التعليم  وزارة  �أعلنت   

العلمي ع��ن ت��وف��ر م��ن��ح درا���س��ي��ة ل��درج��ة 

البكالوريو�س، مقدمة من جامعة الإدارة 

والتكنولوجيا 

 University of(

 Management and

ج���م���ه���وري���ة  في   )Technology
باك�ستان، للعام الجامعي 2026-2025.

وبح�سب بيان، ام�س الأربعاء، �أو�ضحت 

الوزارة �أن المنح تغطي ما ن�سبته 90 بالمئة 

من الر�سوم الدرا�سية، وت�شمل تخ�ص�صات 

�أكاديمية متنوعة.

البلد-عمان  نب�ض 

و�سام  المهند�سة  ال��ن��ق��ل،  وزي����رة  بحثت   

الفل�سطيني،  النقل  وزي��ر  مع  التهتموني، 

المهند�س طارق زعرب، ام�س الأربعاء، �سبل 

تعزيز التعاون الم�شترك في مجالات النقل 

المختلفة بين البلدين ال�شقيقين.

ا�ستقبالها  خ�لال  التهتموني،  و�أك����دت 

ال����وزي����ر ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي، ع��م��ق ال��ع�لاق��ات 

بفل�سطين،  الأردن  ت��رب��ط  ال��ت��ي  الأخ���وي���ة 

ال��ن��ق��ل على  وزارة  ع��ل��ى ح��ر���ص  م�����ش��ددة 

ت��و���س��ي��ع �آف�����اق ال��ت��ع��اون ال��ث��ن��ائ��ي، وت��ب��ادل 

الخبرات بما يخدم م�صالح البلدين ويعزز 

م��ن ك��ف��اءة ق��ط��اع ال��ن��ق��ل ع��ل��ى الم�ستويين 

الوطني والإقليمي.

البلد-عمان  نب�ض 

المغتربين،  و���ش���ؤون  وزارة الخارجية  دان��ت 

ب�أ�شدّ العبارات، اقتحام وزير الأم��ن القومي 

الإ���س��رائ��ي��ل��ي الم��ت��ط��رف �إي���ت���م���ار ب���ن غ��ف�ير، 

القد�سي  الح���رم  الم��ب��ارك/  الأق�����ص��ى  الم�سجد 

ال�����ش��ري��ف، تح���ت ح��م��اي��ة ���ش��رط��ة الاح��ت�لال 

الإ�سرائيلي؛ باعتباره خرقًا فا�ضحًا للقانون 

الدولي والقانون الدولي الإن�ساني، وت�صعيدًا 

ا وا�ستفزازًا غير مقبول يتطلب من  مرفو�ضً

بالاحتلال  القائمة  القوة  ب�صفتها  �إ�سرائيل 

وقفه ب�شكل فوري.

‏و�أكّ������د ال��ن��اط��ق ال��ر���س��م��ي ب��ا���س��م ال�����وزارة 

ال�سفير الدكتور �سفيان الق�ضاة، رف�ض المملكة 

المطلق و�إدانتها ال�شديدة لموا�صلة الاقتحامات 

المرفو�ضة من قِبَل الوزير المتطرف بن غفير، 

وت�����س��ه��ي��ل ���ش��رط��ة الاح����ت��ل�ال الاق��ت��ح��ام��ات 

الح��رم  الم��ب��ارك/  الأق�صى  للم�سجد  المتكررة 

بالتزامن مع فر�ض قيود  ال�شريف  القد�سي 

ال�شريف،  الح����رم  �إلى  الم�صلين  دخ����ول  ع��ل��ى 

التاريخي  للو�ضع  �صارخًا  انتهاكًا  باعتباره 

والقانوني القائم في الم�سجد الأق�صى المبارك/ 

الحرم القد�سي ال�شريف، من خلال محاولة 

لحرمته،  وتدني�سًا  ا،  ومكانيًّ زمانيًّا  تق�سيمه 

مُ�شدّدًا على �أن جميع هذه الممار�سات لا تلغي 

حقيقة �أن القد�س ال�شرقية مدينة محتلة لا 

�سيادة لإ�سرائيل عليها.

نب�ض البلد-عمان 

القيادة  �صرح م�صدر ع�سكري م�س�ؤول في 

– الجي�ش  الأردن��ي��ة  الم�سلحة  العامة للقوات 

ال��ع��رب��ي، ب�����أن �أح����د الم��م��ر���ض�ني ال��ع��ام��ل�ني في 

الم�ست�شفى الأردني الميداني جنوب قطاع غزة 

قد تعر�ض �صباح ام�س الأربعاء، �أثناء تواجده 

داخل الم�ست�شفى لإ�صابة باليد والفخذ الأي�سر 

بوا�سطة �شظية �سقطت في محيط الم�ست�شفى 

الميداني.

وب��ي�ن الم�������ص���در �أن�����ه ج����رى ال��ك�����ش��ف على 

حيث  المخت�صين،  الأط��ب��اء  قبل  من  الممر�ض 

الي�سرى  ال��ي��د  تبين ح���دوث ج��رح قطعي في 

والفخذ الأيمن وتم �إدخاله لغرفة العمليات 

�أن حالته  لإج���راء الج��راح��ة ال�لازم��ة، مبيناً 

العامة متو�سطة و�سيتم �إج�لاؤه م�ساء اليوم، 

�إلى �أرا�ضي المملكة تمهيداً لا�ستكمال علاجه.

ب�أ�شد  الها�شمية  الأردن��ي��ة  المملكة  ودان���ت 

الإ���س��رائ��ي��ل��ي في محيط  الق�صف  ال��ع��ب��ارات، 

قطاع  جنوب  في  الأردني  الم��ي��داني  الم�ست�شفى 

غزة، 

الأردن يدين بأشد العبارات اقتحام وزير الأمن 
القوات المسلحة: إصابة ممرض القومي الإسرائيلي »المسجد الأقصى«

بالمستشفى الأردني الميداني في غزة

الأردن يدين القصف الإسرائيلي لمحيط المستشفى الميداني الأردني 

الموت مقابل الغذاء.. »مراكز المساعدات الأميركية« 
تتحول إلى فخ دموي بغزة

البلد-وكالات نب�ض 

الم������وت م���ق���اب���ل ال�����غ�����ذاء.. م����راك����ز الم�������س���اع���دات 

الأميركية تتحول �إلى فخ دموي بغزة بينما يخلد 

الفل�سطينيين  �آلاف  يق�ضي  ال��ن��وم،  �إلى  ال��ع��الم 

���س��اع��ات ل��ي��ل��ه��م ق����رب م���راك���ز ت���وزي���ع الم�����س��اع��دات 

غ��زة، يحدوهم  وو���س��ط قطاع  الأم�يرك��ي��ة جنوبي 

الأمل ب�أن ي�سمح لهم جي�ش الاحتلال الإ�سرائيلي 

�إلى هذه النقاط التي تديرها م�ؤ�س�سة  بالو�وصل 

�أميركية. لكن هذا الانتظار الثقيل لا ينتهي غالبا 

بما ي�شتهونه، بل بم�شاهد دامية ومجازر تتكرر كل 

يوم، يقتل فيها الع�شرات وي�صاب المئات، في محيط 

للموت.  فخا  لا  للنجاة،  بوابة  يكون  �أن  يفتر�ض 

وقالت م�صادر في م�ست�شفيات غزة �إن 25 فل�سطينيا 

ا�ست�شهدوا بنيران جي�ش  الم�ساعدات  من منتظري 

الاحتلال قرب محور نت�ساريم جنوبي مدينة غزة 

كما تتوالى ال�وصر ومقاطع الفيديو  ،

البلد-وكالات نب�ض 

توا�صل �إ�سرائيل عدوانها ال�شامل على قطاع غزة في يومه 

الـ86 من ا�ستئناف العمليات الع�سكرية، حيث ي�شن الجي�ش 

الإ�سرائيلي غارات جوية وق�صفا عنيفا على مناطق متفرقة 

في  ت�سبب  م�شدد،  ح�صار  فر�ض  مع  بالتزامن  القطاع،  من 

طالت  م�سبوقة،  غير  تجويع  وحالة  خانقة  �إن�سانية  �أزم���ة 

مئات الآلاف من ال�سكان، وخا�صة النازحين.

وفي �سياق الجرائم المتوا�صلة، ارتكبت القوات الإ�سرائيلية 

مجزرة جديدة فجر الأربعاء، حين �أطلقت النار على جموع 

النازحين المنتظرين للم�ساعدات الإن�سانية قرب ما يعرف 

بـ«محور نت�ساريم« جنوب مدينة غزة، ما �أدى �إلى ا�ست�شهاد 

25 فل�سطينيا على الأقل، �إ�ضافة �إلى عدد من الجرحى

 نب�ض البلد-وكالات

الطريقة  �إن  فريدمان  توما�س  الأم�يرك��ي  الكاتب  ق��ال 

التي تخو�ض بها �إ�سرائيل حربها على قطاع غزة ام�س تنذر 

بتغيير نظرة العالم لها ولليهود، و�إن على مواطنيها ويهود 

ال�شتات و�أ�صدقائها في كل مكان �أن يدركوا ذلك.

وحذر الكاتب المخ�ضرم ب�صحيفة نيويورك تايمز من �أن 

ت�شديد الحرا�سة على المعابد والم�ؤ�س�سات اليهودية في الخارج 

�سيكون هو القاعدة، و�أن من ي�سميهم الإ�سرائيليين العقلاء 

كانوا  �أن  بعد  و�أم�يرك��ا  �أ�ستراليا  �إلى  للهجرة  �سيتدافعون 

يحثون �إخوانهم اليهود للقدوم �إلى �إ�سرائيل.

ي�صفه  ال���ذي  الم�ستقبل  ه��ذا  �أن  يعتقد  فهو  ذل���ك،  وم��ع 

بالبائ�س لم يحِلَّ بعد، ولكن ملامحه تتجمع، و�أن من لا 

يرى ذلك يخدع نف�سه.

الحرب على غزة: مجازر متواصلة 
وسط تجويع وحصار خانق

نيويورك تايمز: حكومة إسرائيل خطر على 
اليهود أينما كانوا
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الخمي�س   16  ذو الحجة  ١٤٤6 هـ    -  الموافق  12  حزيران   2025 م - العدد  986  - ال�سعر 250 فل�سا - ال�سنة الرابعة

الشامل  امتحانات 
الثلاثاء  النظرية 

المقبل

»القوات المسلحة« تنفذ عملية إجلاء 
طبي »لأطفال من قطاع غزة برا وجوا«

تنفيذا للتوجيهات الملكية

البلد-عمان  نب�ض 

 تنفيذا للتوجيهات الملكية، و�صل 4 �أطفال 

م��ن قطاع غ��زة، تم �إج�لا�ؤه��م ج��وا بوا�سطة 

ط���ائ���رات ت��اب��ع��ة ل�����س�لاح الج���و الم��ل��ك��ي، وذل��ك 

�ضمن دفعة جديدة من مبادرة »الممر الطبي 

الأردني«.

 – الأردن���ي���ة  الم�سلحة  ال��ق��وات  ن��ف��ذت  كما 

الجي�ش العربي، ام�س الأربعاء، عملية �إجلاء 

ط��ب��ي �شملت 16 ط��ف�لا م���ن ق��ط��اع غ���زة 10 

ال�سرطان، للعلاج  �أطفال منهم من مر�ضى 

في الم�ست�شفيات الأردنية، برفقة 48 مرافقاً من 

ذويهم، وذلك �ضمن دفعة جديدة من مبادرة 

»الممر الطبي الأردني«.

نُ���ق���ل 4  ب������را، ف��ي��م��ا  ن���ق���ل 12 ط���ف�ل�ا  وتم 

�أط��ف��ال ج���وا، و�سيتم لاح��ق��ا ن��ق��ل ط��ف��ل �إلى 

دول��ة  �إلى  وطفل  ال�سعودية  العربية  المملكة 

العلاج، في  لتلقي  المتحدة  العربية  الإم���ارات 

خطوة تعك�س ا�ستجابة الدولتين ال�شقيقتين 

للمبادرة. وتم ا�ستقبال المر�ضى ومرافقيهم، 

بالتن�سيق مع وزارة ال�صحة ومنظمة ال�صحة 

32العالمية، 

»مجلس الوزراء« يقر الموافقة 
على مشروع نظام إدارة وتطوير 
الخدمات الحكومية لسنة 2025

البلد-عمان  نب�ض 

التي  جل�سته  في  ال�����وزراء  مجل�س  �أق���ر   

ع��ق��ده��ا ام�����س الأرب����ع����اء، ب��رئ��ا���س��ة رئي�س 

ال�������وزراء ال���دك���ت���ور ج��ع��ف��ر ح�������س���ان، ن��ظ��ام 

ل�سنة  الحكومية  الخدمات  وتطوير  �إدارة 

الم�ؤ�س�سي  ال��وط��ن��ي  الإط����ار  لي�شكل   ،2025

الخ��دم��ات  لتحديث  ال�شامل  والتنظيمي 

الح�وصل  م�ستويات  وتح�سين  الحكومية 

على الخدمات من قبل م�ستقبليها.

نحو  �أ�سا�سية  كخطوة  ال��ن��ظ��ام،  وي���أت��ي 

�إلى خ��دم��ات ح��ك��وم��ي��ة محدثة  ال��و���ص��ول 

لخ����دم����ة الم������واط������ن؛ وتج�������س���ي���داً ل����ر�ؤي����ة 

تعتمد  حكومية  خ��دم��ات  ب��ن��اء  في  ال��دول��ة 

لتخدم  الفعالة  والحوكمة  البيانات  على 

المواطن بفعالية.
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نب�ض البلد-عمان 

 ����ص���رح م�������ص���در ع�����س��ك��ري م�������س����ؤول في 

الأردن��ي��ة  الم�سلحة  للقوات  العامة  ال��ق��ي��ادة 

الع�سكرية  المنطقة  ب�أن  العربي،  – الجي�ش 
�أم�����س ال��ث�لاث��اء،  �أح��ب��ط��ت اول  ال�����ش��م��ال��ي��ة 

و�ضمن منطقة م�س�ؤوليتها، محاولة ت�سلل 

�إح����دى واج��ه��ات��ه��ا ال�����ش��م��ال��ي��ة �ضمن  ع��ل��ى 

م�س�ؤوليتها. منطقة 

�أن���ه تم ر���ص��د �شخ�ص  الم�����ص��در  و�أو����ض���ح 

ح�������اول اج���ت���ي���از الح��������دود ب���ط���ري���ق���ة غ�ير 

ق����واع����د  ت���ط���ب���ي���ق  م���������ش����روع����ة، ح����ي����ث تم 

وتحويله  عليه  القب�ض  و�إل��ق��اء  الا�شتباك 

�إلى الجهات المخت�صة.

و�أكد الم�صدر �أن القوات الم�سلحة الأردنية 

ت��ع��م��ل ب��ك��ل ق����وة وح�����زم ل��ت�����س��خ�ير ج��م��ي��ع 

العمليات  ه���ذه  لم��ث��ل  للت�صدي  الإم��ك��ان��ات 

الت�سلل  ومح���اولات  �أ���ش��ك��ال  مختلف  وم��ن��ع 

وال��ت��ه��ري��ب، ح��ف��اظ��ا ع��ل��ى �أم���ن وا���س��ت��ق��رار 

الها�شمية. الأردنية  المملكة 

المنطقة العسكرية الشمالية تحبط 
محاولة تسلل على واجهتها الشمالية

نب�ض البلد-ال�سلط 

ت���ب���د�أ ي����وم ال���ث�ل�اث���اء الم��ق��ب��ل، الام��ت��ح��ان��ات 

النظرية لل�شهادة الجامعية المتو�سطة »ال�شامل« 

في دورتها الربيعية للعام الحالي، وت�ستمر حتى 

25 من ال�شهر الحالي وفقا للبرنامج المعلن على 

والامتحانات  التقييم  لوحدة  الر�سمي  الموقع 

العامة في الجامعة.

التطبيقية،  البلقاء  جامعة  رئي�س  و�أع��ل��ن 

رئ���ي�������س ال��ل��ج��ن��ة ال��ع��ل��ي��ا لام���ت���ح���ان ال�����ش��ه��ادة 

الج��ام��ع��ي��ة الم��ت��و���س��ط��ة ال��دك��ت��ور اح��م��د فخري 

لبدء  الإج������راءات  جميع  ا�ستكمال  العجلوني 

ف��ع��ال��ي��ات الام��ت��ح��ان��ات ح��ي��ث ���س��ي��ت��ق��دم ل��ه��ذه 

كلية   51 من  وطالبة  طالبا   7075 الامتحانات 

جامعية وكلية جامعية متو�سطة ت�شرف عليها 

الجامعة.

و�أو�ضح العجلوني �أنه من المتوقع �أن يتقدم 

5549 طالبا وطالبة للورقة الأولى يوم الثلاثاء 

الثانية  ل��ل��ورق��ة  وط��ال��ب��ة  طالبا  و5623  المقبل 

6519 طالبا وطالبة  و  21 حزيران  ال�سبت  يوم 

و   24 الثلاثاء والأرب��ع��اء  الثالثة يومي  للورقة 

الورقة  امتحان  ان  ال�شهر، حيث  نف�س  25 من 

مراكز  بع�ض  في  يومين  لم��دة  �سي�ستمر  الثالثة 

الامتحان كما هو معلن.

للامتحانات  �سيتقدمون  الطلبة  �إن  وق��ال 

درا�سيا  برنامجا   »23« ل��ـ  وفقا  ال���دورة  ه��ذه  في 

الامتحانات  و�أن  �أكاديمية  تخ�ص�صات   107 في 

 19 اع��ت��م��اد  ب��ال��ك��ام��ل وتم  ال��ن��ظ��ري��ة محو�سبة 

قاعة للامتحان النظري موزعة على 15 مركزا 

ل�لام��ت��ح��ان��ات م��ن��ت�����ش��رة في ج��م��ي��ع مح��اف��ظ��ات 

قرابة  الامتحانات  ه��ذه  على  وي�شرف  المملكة 

600 موظف من العاملين في الكليات الجامعية 

والجامعية المتو�سطة الوطنية.

والامتحانات  التقييم  وح��دة  ان  �إلى  و�أ���ش��ار 

العامة في الجامعة فرغت من ت�صحيح �إجابات 

ال��ط��ل��ب��ة في الام��ت��ح��ان��ات ال��ع��م��ل��ي��ة الم��ح��و���س��ب��ة 

وم��ع��الج��ة ن��ت��ائ��ج��ه��ا وت��دق��ي��ق��ه��ا وم��ط��اب��ق��ت��ه��ا 

و�إدخالها �إلى نظام الامتحان ال�شامل المحو�سب، 

حيث تقدم لهذه الامتحانات 4706 طلاب.

وت���وق���ع ال��ع��ج��ل��وني �أن ي��ت��م �إع��ل��ان ن��ت��ائ��ج 

للدورة  المتو�سطة  الجامعية  ال�شهادة  امتحان 

الربيعية للعام الحالي بداية �شهر تموز المقبل 

بعد الم�صادقة عليها واعتمادها من قبل اللجنة 

العليا للامتحانات ومجل�س عمداء الجامعة.

امتحانات الشامل النظرية الثلاثاء المقبل

الأردن يدين بأشد العبارات اقتحام وزير الأمن القومي الإسرائيلي »المسجد الأقصى«
نب�ض البلد-عمان 

الم��غ�ترب�ني،  دان���ت وزارة الخ��ارج��ي��ة و����ش����ؤون 

ب���أ���ش��دّ ال��ع��ب��ارات، اق��ت��ح��ام وزي���ر الأم���ن القومي 

الم�سجد  غفير،  بن  �إيتمار  المتطرف  الإ�سرائيلي 

الأق�صى المبارك/ الحرم القد�سي ال�شريف، تحت 

باعتباره  الإ�سرائيلي؛  الاحتلال  �شرطة  حماية 

خرقًا فا�ضحًا للقانون الدولي والقانون الدولي 

غير  وا�ستفزازًا  ا  مرفو�ضً وت�صعيدًا  الإن�ساني، 

ال��ق��وة  ب�صفتها  �إ���س��رائ��ي��ل  م��ن  يتطلب  م��ق��ب��ول 

القائمة بالاحتلال وقفه ب�شكل فوري.

ال��وزارة ال�سفير  الناطق الر�سمي با�سم  ‏و�أكّد 

المطلق  المملكة  رف�ض  الق�ضاة،  �سفيان  الدكتور 

و�إدانتها ال�شديدة لموا�صلة الاقتحامات المرفو�ضة 

ب��ن غ��ف�ير، وت�سهيل  ال��وزي��ر المتطرف  قِ��بَ��ل  م��ن 

�شرطة الاحتلال الاقتحامات المتكررة للم�سجد 

ال�شريف  ال��ق��د���س��ي  الم���ب���ارك/ الح����رم  الأق�����ص��ى 

الم�صلين  دخ��ول  على  قيود  فر�ض  مع  بالتزامن 

�صارخًا  انتهاكًا  باعتباره  ال�شريف،  الح��رم  �إلى 

الم�سجد  في  القائم  والقانوني  التاريخي  للو�ضع 

الأق�صى المبارك/ الحرم القد�سي ال�شريف، من 

ا، وتدني�سًا  خلال محاولة تق�سيمه زمانيًّا ومكانيًّ

لحرمته، مُ�شدّدًا على �أن جميع هذه الممار�سات لا 

تلغي حقيقة �أن القد�س ال�شرقية مدينة محتلة 

لا �سيادة لإ�سرائيل عليها.

ا�ستمرار  وع��واق��ب  مغبة  من  الق�ضاة  ‏وحذّر 

ه�����ذه الان���ت���ه���اك���ات الم�������س���ت���ف���زة وال���ل��ا ���ش��رع��ي��ة 

القد�س،  في  والم�سيحية  الإ�سلامية  للمقد�سات 

مُ���ط���الِ���بً���ا �إ����س���رائ���ي���ل ب�����ص��ف��ت��ه��ا ال���ق���وة ال��ق��ائ��م��ة 

بالاحتلال، بوقف جميع الممار�سات الا�ستفزازية 

ا�ستمرارًا  تُعد  التي  غفير  بن  المتطرف  للوزير 

ل�سيا�سة الحكومة الإ�سرائيلية المتطرفة الرامية 

ال�ضفة  في  الخ��ط�ير  ال��ت�����ص��ع��ي��د  م��وا���ص��ل��ة  �إلى 

الفل�سطينية  الم��دن  واقتحامات  المحتلة  الغربية 

وانتهاك حرمة المقد�سات الإ�سلامية والم�سيحية 

في القد�س المحتلة.

‏وج�����دّد ال��ت���أك��ي��د ع��ل��ى �أن الم�����س��ج��د الأق�����ص��ى 

هو  144دونًم����ا  البالغة  م�ساحته  بكامل  الم��ب��ارك 

مكان عبادة خال�ص للم�سلمين، و�أن �إدارة �أوقاف 

القد�س و�ش�ؤون الم�سجد الأق�صى المبارك التابعة 

لوزارة الأوقاف وال�ش�ؤون والمقد�سات الإ�سلامية 

الأردن������ي������ة ه����ي الج����ه����ة ال���ق���ان���ون���ي���ة ���ص��اح��ب��ة 

الم�سجد  ���ش���ؤون  ب�����إدارة  الح�����ص��ري  الاخت�صا�ص 

ال�شريف،  ال��ق��د���س��ي  الم���ب���ارك/ الح���رم  الأق�����ص��ى 

وتنظيم الدخول �إليه.

نب�ض البلد-عمان 

 �أقر مجل�س الوزراء في جل�سته التي عقدها 

الوزراء الدكتور  ام�س الأربعاء، برئا�سة رئي�س 

الخدمات  وتطوير  �إدارة  نظام  ح�سان،  جعفر 

الحكومية ل�سنة 2025، لي�شكل الإطار الوطني 

الم����ؤ����س�������س���ي وال��ت��ن��ظ��ي��م��ي ال�������ش���ام���ل ل��ت��ح��دي��ث 

الخ����دم����ات الح��ك��وم��ي��ة وتح�����س�ني م�����س��ت��وي��ات 

الح�وصل على الخدمات من قبل م�ستقبليها.

وي�����أت����ي ال���ن���ظ���ام، ك��خ��ط��وة �أ���س��ا���س��ي��ة نحو 

ح���ك���وم���ي���ة مح��دث��ة  خ����دم����ات  �إلى  ال����و�����ص����ول 

ال��دول��ة في  ل��ر�ؤي��ة  الم��واط��ن؛ وتج�سيداً  لخدمة 

البيانات  ع��ل��ى  تعتمد  حكومية  خ��دم��ات  ب��ن��اء 

والحوكمة الفعالة لتخدم المواطن بفعالية.

ت����أ����س���ي�������س  �إلى  ال����ن����ظ����ام  ي����ه����دف  ك����ذل����ك 

الأدوار  تو�ضح  وفعالة  مرنة  حوكمة  منظومة 

والدوائر  ل��ل��وزارات  والالتزامات  والم�س�ؤوليات 

ذات ال�صلة.

وق���د ا���س��ت��ن��د ال��ن��ظ��ام في ب��ن��ائ��ه �إلى م��ب��ادئ 

وت��ط��وي��ر الخ��دم��ات  �إدارة  م��ت��ط��ورة في مج���ال 

محورها  حكومية  خدمات  �أبرزها  الحكومية؛ 

ال��ت�����س��ه��ي��ل ع��ل��ى الم����واط����ن، خ���دم���ات ح��ك��وم��ي��ة 

رق��م��ي��ة، خ��دم��ات ح��ك��وم��ي��ة م��ب��ت��ك��رة، م�شاركة 

ف��اع��ل��ة ل��ل��م��واط��ن وم��ت��ل��ق��ي الخ���دم���ة في ك��اف��ة 

ومقدمي  الخ���دم���ات،  وت��ط��وي��ر  �إدارة  م��راح��ل 

خ�����دم�����ات م�����ؤه����ل��ي�ن ومم���ك���ن�ي�ن وم�������س���ائ���ل�ي�ن 

ومحفزين.

وبم���وج���ب ال��ن��ظ��ام، ت��ت��ولى ه��ي��ئ��ة الخ��دم��ة 

والا�ستراتيجيات  الأطر  و�ضع  العامة  والإدارة 

وال�سيا�سات الناظمة لإدارة وتطوير الخدمات 

الح���ك���وم���ي���ة، وت����ق����ديم ال����دع����م ال���ف���ن���ي ل��ب��ن��اء 

الم�ؤ�س�سية في مجال تطوير الخدمات  القدرات 

الح��ك��وم��ي��ة وال���رق���اب���ة ع��ل��ى ام��ت��ث��ال ال���دوائ���ر 

الحكومية للمتطلبات كافة، �إ�ضافة �إلى تطوير 

دورة  مج��الات  مختلف  في  والم���ؤ���ش��رات  المعايير 

�إدارة الخدمة.

والريادة،  الرقمي  الاقت�صاد  وزارة  و�ستقوم 

وه����ي الم��ع��ن��ي الأ����س���ا����س ب���ه���ذا ال���ن���ظ���ام، ب���دور 

محوري في و�ضع ال�سيا�سات الرقمية والتقنية 

المتعلقة بالخدمات الحكومية، من خلال و�ضع 

اللازمة  والمعايير  والا�ستراتيجيات  ال�سيا�سات 

وتطوير  الحكومية  الخدمات  رقمنة  لتحقيق 

ال��ب��ن��ي��ة ال��ت��ح��ت��ي��ة ال��رق��م��ي��ة، وت���وف�ي�ر الح��ل��ول 

الرقمية الداعمة للتحول الرقمي، بما ي�شمل 

ال��ه��وي��ة ال��رق��م��ي��ة، وت��ك��ام��ل ق��واع��د ال��ب��ي��ان��ات، 

وتفعيل من�صات تقديم الخدمات الإلكترونية 

التحول نحو خدمات رقمية تعزز  وبما ي�شمل 

مفهوم الحكومات الرقمية.

كما ت�شكل وحدة التحول الرقمي في رئا�سة 

الوزراء، الدور الم�ساند لجهود التحول الرقمي 

الح��ك��وم��ي، ع�ب�ر دع���م الج���ه���ات الح��ك��وم��ي��ة في 

ت���ط���وي���ر خ����ارط����ة ط���ري���ق رق���م���ن���ة الخ����دم����ات، 

وت��وف�ير الأدل�����ة الإر����ش���ادي���ة والم��ع��اي�ير الفنية 

لتحقيق التحول الرقمي ال�شامل والمتكامل.

وتتولى وحدة �إدارة وتنفيذ برنامج تحديث 

ال��وزراء، متابعة تنفيذ  العام في رئا�سة  القطاع 

�ضمن  الخدمات  بتطوير  المتعلقة  الالتزامات 

تكامل  و�ضمان  العام،  القطاع  تحديث  برنامج 

جهود تطوير الخدمات وجودة المخرجات.

وي����ل����زم ال���ن���ظ���ام ال�����������وزارات والم����ؤ����س�������س���ات 

من  خ��دم��ات��ه��ا،  وت��ط��وي��ر  بتح�سين  الحكومية 

دوري،  ب�شكل  خدماتها  �سجل  تح��دي��ث  خ�لال 

وم���راج���ع���ة رح��ل��ة الم��ت��ع��ام��ل وتح�����س�ني تج��رب��ة 

الم�����س��ت��خ��دم ع�ب�ر ت��ب�����س��ي��ط الإج�������راءات و�إع�����ادة 

ه��ن��د���س��ت��ه��ا وت��ق��ل��ي��ل ال���زم���ن والج����ه����د، وب���ذل 

الجهود اللازمة في التحول الرقمي للخدمات 

وت��وف�يره��ا ع�ب�ر ق���ن���وات م��ت��ع��ددة، ب��الإ���ض��اف��ة 

الم��ق��دم��ة  الخ���دم���ات  �أداء  م�����س��ت��وى  ق��ي��ا���س  �إلى 

م���ن متلقي  ال���راج���ع���ة  ل��ل��ت��غ��ذي��ة  والا����س���ت���م���اع 

الخدمة من خلال الو�سائل المنا�سبة وتوظيف 

يكفل  وبم��ا  الم�ستمر،  للتح�سين  البيانات  ه��ذه 

تقديم خدمات متميزة.

وي�����ض��ع ال���ن���ظ���ام الأ����س�������س لم���أ���س�����س��ة م��راك��ز 

الخ����دم����ات الح��ك��وم��ي��ة ال�����ش��ام��ل��ة ب��اع��ت��ب��اره��ا 

من  متكاملة  خدمات  لتقديم  ري��ادي��اً  نموذجاً 

م��وق��ع واح����د، بم��ا ي�ضمن ���س��ه��ول��ة ال��و���ص��ول، 

الجهد  وتقليل  الت�شغيلية،  ال��ك��ف��اءة  وتحقيق 

تقليل  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  الم��واط��ن،  على  وال��وق��ت 

كلفة التنقل.

ك��ذل��ك ق��رر مجل�س ال����وزراء الم��واف��ق��ة على 

الإداري  ال��ت��ن��ظ��ي��م  لم�����ش��روع  الم��وج��ب��ة  الأ���س��ب��اب 

 ،2025 ل�سنة  الج��ودة  و�ضمان  الاعتماد  لهيئة 

لإق��راره  وال��ر�أي  الت�شريع  دي��وان  �إلى  و�إر�ساله 

ح�سب الأ�وصل.

�إلى تمكين هيئة  ال��ن��ظ��ام  م�����ش��روع  وي��ه��دف 

الاع��ت��م��اد و���ض��م��ان الج���ودة م��ن ال��ق��ي��ام بالمهام 

ال���ت���ي ك���ان���ت م��ن��اط��ة ب��ه��ي��ئ��ة ت��ن��م��ي��ة وت��ط��وي��ر 

المهارات المهنية والتقنية بموجب قانون تنمية 

وتطوير المهارات المهنية والتقنية.

�إلى تمكين  ال���ن���ظ���ام  م�������ش���روع  ي���ه���دف  ك��م��ا 

ال��ه��ي��ئ��ة م���ن ال���ق���ي���ام ب����ال����دور ال���رق���اب���ي ع��ل��ى 

والتدريب  والتعليم  العالي  التعليم  م�ؤ�س�سات 

التعليم  خ���دم���ات  وم������زودي  وال��ت��ق��ن��ي  الم��ه��ن��ي 

والتدريب المهني والتقني.

ك��ذل��ك ي��ه��دف م�����ش��روع ال��ن��ظ��ام �إلى �إع���داد 

والتدريب  التعليم  م�ؤ�س�سات  ترخي�ص  معايير 

الم��ه��ن��ي وال��ت��ق��ن��ي، وم��ع��اي�ير م��ت��ط��ل��ب��ات تنفيذ 

جودتها  و�ضمان  اعتمادها  ومعايير  برامجها 

تمكين  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة  دوري�������اً،  وم��راج��ع��ت��ه��ا 

ال��ه��ي��ئ��ة م���ن ت�����ص��ن��ي��ف الم�����ؤه��ل�ات وال�����ش��ه��ادات 

وال��ت��دري��ب  ال��ع��الي  التعليم  ب�ربام��ج  المرتبطة 

الوطني  الإط���ار  لنظام  وف��ق��اً  والتقني،  المهني 

للم�ؤهلات.

هيئة  تمكين  على  ال��ن��ظ��ام  م�����ش��روع  ويعمل 

الاع��ت��م��اد و���ض��م��ان الج���ودة م��ن ال��ق��ي��ام بالمهام 

ال���ت���ي ك���ان���ت م��ن��اط��ة ب��ه��ي��ئ��ة ت��ن��م��ي��ة وت��ط��وي��ر 

المهارات المهنية والتقنية بموجب قانون تنمية 

وتطوير المهارات المهنية والتقنية.

ع��ل��ى ���ص��ع��ي��د �آخ�����ر، ق����رر مج��ل�����س ال�����وزراء 

الم��واف��ق��ة على الأ���س��ب��اب الم��وج��ب��ة لم�����ش��روع نظام 

المناهج  لتطوير  الوطني  المركز  لنظام  معدل 

دي����وان  �إلى  لإر����س���ال���ه  تم��ه��ي��داً   ،2025 ل�����س��ن��ة 

الت�شريع والر�أي لإقراره ح�سب الأ�وصل.

تج���وي���د  �إلى  ال����ن����ظ����ام  م���������ش����روع  وي����ه����دف 

ع��م��ل��ي��ة ت��ط��وي��ر الم���ن���اه���ج وف���ق���اً ل��ل��م��م��ار���س��ات 

التنفيذي  مجل�سيه  �ش�ؤون  وتنظيم  الف�ضلى، 

الامتحانات  �إعداد  م�س�ؤولية  و�إناطة  والأعلى، 

والاختبارات بالمركز بحيث ي�صبح م�س�ؤولا عن 

�إعداد الامتحانات والاختبارات لوزارة التربية 

وال��ت��ع��ل��ي��م، ب��الإ���ض��اف��ة �إلى ب��ن��اء ب��ن��ك �أ���س��ئ��ل��ة 

مح��و���س��ب��ة ل�لام��ت��ح��ان��ات ال��وط��ن��ي��ة وال��دول��ي��ة، 

العامة  الثانوية  الدرا�سة  �شهادة  امتحان  مثل 

»التوجيهي«.

�إلى  الجديد،  النظام  م�شروع  يهدف  كذلك 

الرقمي  التعليمي  المحتوى  ومراجعة  تطوير 

الداعم للكتب المدر�سية، ليتما�شى مع المتغيرات 

التكنولوجيا  ودم��ج  التعليم،  حقل  في  العالمية 

والمهارات الحديثة في العملية التعليمية.

كذلك ن�ص م�شروع النظام على �إعداد �أ�س�س 

التعليمية  والمواد  المناهج  لتقييم  وا�ضحة  فنية 

الطلبة  ا�ستجابات  وتحليل  الرقمي،  والمحتوى 

في التقييمات المختلفة، مما يتيح بناء م�ؤ�شرات 

الج����ودة  ع���ل���ى تح�����س�ني  ت�����س��اع��د  دق���ي���ق���ة  �أداء 

وت��وج��ي��ه ق�����رارات ال��ت��ط��وي��ر ب��ن��اء ع��ل��ى نتائج 

وبيانات واقعية.

ك��م��ا �أدرج������ت �آل���ي���ات لم���راج���ع���ة الم�لاح��ظ��ات 

القادمة من الميدان التربوي –مثل المديريات 

يجعل  ما  المدر�سية،  الكتب  – ب��شأن  والمعلمين 

عملية التطوير م�ستجيبة للفعل التعليمي.

الم���ع���دل، لتعزيز  ال��ن��ظ��ام  وي��ه��دف م�����ش��روع 

الأردن في م�سار تعليمي  التعليم، وو�ضع  جودة 

ال��ت��ق��ي��ي��م،  �أدوات  ح��ي��ث  م���ن  ال���ع���الم  ي���واك���ب 

والمناف�سة بالمعايير والاختبارات الدولية.

التحديث  بر�ؤية  المتعلقة  ال��ق��رارات  وب��شأن 

الموافقة على  الوزراء  الاقت�صادي، قرر مجل�س 

تنمية  بنك  ب�ني  الرئي�سية  الاع��ت��م��اد  اتفاقية 

الذي  الأخ�ضر،  المناخ  و�صندوق  والقرى  المدن 

ي��ع��ت�رب �أه���م م�����ص��ادر ال��ت��م��وي��ل الم��ن��اخ��ي وذل��ك 

في �إط���ار الج��ه��ود ال��وط��ن��ي��ة للعمل ع��ل��ى زي��ادة 

التمويل المناخي للم�شاريع التنموية في المملكة، 

وتقليل  المناخي  التغير  لآث��ار  الت�صدي  بهدف 

الانبعاثات.

والقرى  الم��دن  تنمية  بنك  ح�وصل  ويعك�س 

ع��ل��ى اع��ت��م��اد ���ص��ن��دوق الم��ن��اخ الأخ�����ض��ر، ك����أول 

م�ؤ�س�سة مالية في ال�شرق الأو�سط تح�صل على 

الدولية  المالية  الم�ؤ�س�سات  ثقة  الاعتماد،  ه��ذا 

تتعلق  معايير  تحقيق  على  وق��درت��ه  البنك  في 

بالجوانب المالية والبيئية والاجتماعية.

للبنك،  الرئي�سية  الاعتماد  اتفاقية  وت�سمح 

لم�شاريع  مي�سرة  وقرو�ض  منح  على  بالح�وصل 

مقترحات  ت��ق��ديم  خ�ل�ال  م��ن  وذل���ك  مناخية 

الدفيئة  ال��غ��ازات  انبعاثات  من  تقلل  تمويلية 

المملكة على مواجهة  الأردن، وتح�سن قدرة  في 

الت�أثيرات ال�سلبية للمناخ.

ر�ؤية  مع  ان�سجاماً  الاعتمادية  ق��رار  وي�أتي 

بالنمو  يتعلق  ف��ي��م��ا  الاق��ت�����ص��ادي،  ال��ت��ح��دي��ث 

الأخ�ضر باعتباره جزءا لا يتجز�أ من محركات 

النمو الاقت�صادي.

بالخدمات  المتعلقة  ال��ق��رارات  �صعيد  وعلى 

الموافقة  ال��وزراء  التحتية، قرر مجل�س  والبنى 

ع��ل��ى �إع������ادة ت���أه��ي��ل ط��ري��ق وادي ب���ن ح��م��اد/ 

مح���اف���ظ���ة ال����ك����رك م����ن خ��ل��ال الم��خ�����ص�����ص��ات 

للعام  المحافظة  المتوفرة �ضمن موازنة مجل�س 

الحالي.

الطريق  لأهمية  نظراً  ال��ق��رار،  ه��ذا  وي���أت��ي 

قطاعي  تعزيز  في  و�إ�سهامه  المحافظة  لأه��الي 

وللمحافظة  المنطقة،  في  وال��زراع��ة  ال�سياحة 

�أي�ضاً على ال�سلامة المرورية ل�سالكي الطريق.

كما �أقر مجل�س ال��وزراء عدداً من مذكرات 

التفاهم مع دول �شقيقة و�صديقة، �ضمن �إطار 

التعاون الدولي.

ف��ق��د ق���رر مج��ل�����س ال������وزراء الم��واف��ق��ة على 

الاجتماعية  التنمية  وزارة  بين  تفاهم  مذكرة 

الأ���س��رة  ووزارة  الها�شمية  الأردن��ي��ة  المملكة  في 

والخ������دم������ات الاج���ت���م���اع���ي���ة في الج���م���ه���وري���ة 

ال�ت�رك���ي���ة، وال���ت���ي ت����أت���ي ان���ط�ل�اق���اً م���ن رغ��ب��ة 

التعاون في  وتعزيز  لتطوير  الم�ترشكة  البلدين 

مجالات الأ�سرة والخدمات الاجتماعية.

بهدف  الطرفان،  يتعاون  المذكرة  وبموجب 

والخ�ربات  المعلومات  وت��ب��ادل  م�شاريع  تطوير 

والم����ر�أة  الأ����س���رة  الم��م��ار���س��ات، لتمكين  و�أف�����ض��ل 

المقدمة  الاجتماعية  الخدمات  فعالية  وتعزيز 

ذوي  والأ�شخا�ص  والأط��ف��ال  والن�ساء  للأ�سر 

الإعاقة وكبار ال�سن.

مذكرة  على  الموافقة  �أي�����ض��اً،  المجل�س  وق��رر 

ت���ف���اه���م م����ع ح���ك���وم���ة الج���م���ه���وري���ة ال��ع��رب��ي��ة 

ال�سورية، ب��شأن �إن�شاء وتفعيل مجل�س التن�سيق 

زي��ارة  خ�لال  عليها  التوقيع  تم  ال��ت��ي  الأع��ل��ى 

ال��وزراء ووزي��ر الخارجية و�ش�ؤون  رئي�س  نائب 

�إلى  الوزاري  �أيمن ال�صفدي والوفد  المغتربين 

ودخلت  الما�ضي،  �أي���ار  م��ن  الع�شرين  في  دم�شق 

حيز التنفيذ اعتباراً من تاريخ التوقيع عليها.

ال��ت��واف��ق  �إلى  ال��ت��ف��اه��م  م���ذك���رة  وت���ه���دف 

ال��ت��ع��اون  �أج��ن��دة ع��م��ل م�ترشكة وت��ع��زي��ز  ع��ل��ى 

والجمهورية  الها�شمية  الأردن��ي��ة  المملكة  ب�ني 

العربية ال�سورية في مختلف المجالات.

كل  في  بالتناوب  اجتماعاته  المجل�س  ويعقد 

والجمهورية  الها�شمية  الأردن��ي��ة  المملكة  م��ن 

ويجوز  �أ�شهر  �ستة  كل  مرة  ال�سورية،  العربية 

عليه  يتفق  وق��ت  �أي  في  ا�ستثنائية  دورة  عقد 

الطرفان �إن دعت الحاجة �إلى ذلك.

كما قرر المجل�س الموافقة على مذكرة تفاهم 

بين وزارة الزراعة في المملكة الأردنية الها�شمية 

والأغ��ذي��ة  ال�سمكية  وال�ث�روة  ال��زراع��ة  ووزارة 

التوقيع  تم  وال��ت��ي  �إ�سبانيا  مملكة  في  والبيئة 

عليها خلال زيارة جلالة الملك عبدالله الثاني 

الى ا�سبانيا الخمي�س الما�ضي.

وتهدف المذكرة لزيادة التعاون بين البلدين 

والتجارب  وتبادل الخبرات  الزراعي  المجال  في 

في تطوير �سيا�سات التنمية الزراعية والت�سويق 

كلا  في  المتقدمة  الزراعية  والتقنيات  الزراعي 

البلدين.

ك��م��ا ت��ه��دف �إلى ت��ب��ادل الخ��ب�رات في مج��ال 

ال��ت��ع��اون��ي��ات ال��زراع��ي��ة والا���س��ت��ث��م��ار في مج��ال 

�إلى مجالات الحجر  �إ�ضافة  الغذائي  الت�صنيع 

النباتي والحيواني والإر�شاد الزراعي.

وقرر مجل�س الوزراء الموافقة على الإعلان 

بين  الا�ستراتيجية  ال�شراكة  ب��شأن  الم�ترشك 

�إ�سبانيا،  ومملكة  الها�شمية  الأردن��ي��ة  المملكة 

الملك  التوقيع عليه بح�وضر جلالة  والذي تم 

ع��ب��دالله ال��ث��اني ورئ��ي�����س ال����وزراء الإ���س��ب��اني في 

مدريد، الخمي�س الما�ضي.

الارت�����ق�����اء  �إلى  الإع�����ل�����ان  ه������ذا  وي�����ه�����دف 

في  ا�ستراتيجي  لم�ستوى  الثنائية  ب��ال��ع�لاق��ات 

والتجارية  والاق��ت�����ص��ادي��ة  التنموية  الم��ج��الات 

والاجتماعية والثقافية والدفاعية، بما يحقق 

الم�صالح الم�ترشكة ويعزز الأمن والا�ستقرار.

تمديد  على  الم��واف��ق��ة  المجل�س،  ق��رر  ك��ذل��ك 

الاتفاق بين حكومة المملكة الأردنية الها�شمية 

الأمم  لبعثة  الإ���س��ن��اد  لتوفير  المتحدة  والأمم 

الم��ت��ح��دة ل��ت��ح��ق��ي��ق الا����س���ت���ق���رار في ج��م��ه��وري��ة 

من  اعتبارا  �سنة  ولم��دة  الديمقراطية  الكونغو 

.2025/6/1

الم�سلحة  ال���ق���وات  ت��ق��وم  الات���ف���اق  وبم��وج��ب 

الم��ه��ام الج��وي��ة  ال��ع��دي��د م��ن  الأردن���ي���ة بتنفيذ 

وال�ب�ري���ة، ���ض��م��ن ع��م��ل��ي��ات �إ���س��ن��اد ب��ع��ث��ة الأمم 

�شرق جمهورية  الا�ستقرار في  المتحدة لتحقيق 

القوات  ق��درة  وتعزيز  الديمقراطية  الكونغو 

ال���دول���ي���ة ع��ل��ى الا���س��ت��ج��اب��ة لم��ت��ط��ل��ب��ات الم��ه��ام 

الإن�����س��ان��ي��ة والأم���ن���ي���ة، وال��ت��خ��ف��ي��ف م���ن �آث���ار 

ال�صراع على ال�سكان المحليين.

وت���ق���وم ال����وح����دة ب��ت��وف�ير خ���دم���ات ل��دع��م 

ت�شمل  ال�سلام  لحفظ  المتحدة  الأمم  �أن�شطة 

المهام اللوج�ستية والت�شغيلية والبحث والإنقاذ 

الطبي ومهام المراقبة والإخلاء.

وت�����ش��ارك ال���ق���وات الم�����س��ل��ح��ة الأردن����ي����ة من 

خ�ل�ال وح���دة ال��ط��ائ��رات ال��ع��م��ودي��ة الأردن���ي���ة 

�أردنية  م�شاركة  �أول  تعد  والتي  )الكونغو/1(، 

في ق�����وات ح��ف��ظ ال�����س�لام ال���دول���ي���ة في مج��ال 

نوعية  حيث  م��ن  �إقليمياً  والأولى  ال��ط�يران، 

الم�شاركة بهذا المجال.

ت���اري���خ ط��وي��ل  ل���ل���أردن  �أن  �إلى  ي�����ش��ار  ك��م��ا 

الم�سلحة  ال��ق��وات  م�شاركة  مج��ال  في  وم�����ش��رف 

ال��دول��ي��ة،  ال�����س�لام  الأردن��ي��ة في عمليات حفظ 

في العديد من دول العالم التي �شهدت �أحداثاً 

الأمن  حفظ  في  للم�ساهمة  الم�شاركة  ا�ستدعت 

والا����س���ت���ق���رار، وت���ق���ديم ي���د ال���ع���ون الإن�����س��اني 

ال�صراع  مناطق  مختلف  في  المت�ضررة  لل�شعوب 

في العالم.

واطلع مجل�س ال��وزراء، على الايجاز المقدم 

عدد  ب��شأن  الفراية،  م��ازن  الداخلية  وزي��ر  من 

الإقامة  �أو  الأردنية  الجن�سية  على  الحا�صلين 

الأول من  الربع  خ�لال  الا�ستثمار،  خ�لال  من 

العام الحالي.

الم�����س��ت��ث��م��ري��ن  ع������دد  �أن  ال����ف����راي����ة  وب���يّ��ّن� 

الحا�صلين على الجن�سية الأردنية خلال الربع 

وبحجم  17 م�ستثمراً  العام الحالي،  الأول من 

ا���س��ت��ث��م��ار ب��ل��غ ن��ح��و 32 م��ل��ي��ون دي���ن���ار، وف���رت 

حوالي 600 فر�صة عمل لأردنيين.

على  للحا�صلين  الكلي  العدد  يرتفع  وبهذا 

الجن�سية الأردنية �إلى 548 م�ستثمراً، فيما بلغ 

عدد �أفراد عائلات الم�ستثمرين الحا�صلين على 

الجن�سية الأردنية 1845 �شخ�صاً.

الإق��ام��ة  على  م�ستثمرين   6 ح�صل  ك��ذل��ك 

لم���دة 5 ���س��ن��وات ع��ن ط��ري��ق ���ش��راء ع��ق��ار، فيما 

الإق��ام��ة  على  الإج��م��الي  الحا�صلين  ع��دد  بلغ 

 453 عائلاتهم  �أف���راد  وع��دد  م�ستثمرين،   107

�شخ�صاً.
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الملكية للتوجيهات  تنفيذا 

»القوات المسلحة« تنفذ عملية إجلاء طبي »لأطفال من قطاع غزة برا وجوا«

البلد-عمان  نب�ض 

القيادة  في  م�س�ؤول  ع�سكري  م�صدر  �صرح 

الجي�ش   – الأردن��ي��ة  الم�سلحة  للقوات  العامة 

ال���ع���رب���ي، ب������أن �أح�����د الم��م��ر���ض�ين ال��ع��ام��ل�ين في 

غزة  قطاع  جنوب  الميداني  الأردني  الم�ست�شفى 

قد تعر�ض �صباح ام�س الأربعاء، �أثناء تواجده 

داخل الم�ست�شفى لإ�صابة باليد والفخذ الأي�سر 

الم�ست�شفى  محيط  في  �سقطت  �شظية  بوا�سطة 

الميداني.

وبين الم�صدر �أنه جرى الك�شف على الممر�ض 

من قبل الأطباء المخت�ينص، حيث تبين حدوث 

الأيمن  والفخذ  الي�سرى  اليد  جرح قطعي في 

�إدخاله لغرفة العمليات لإجراء الجراحة  وتم 

متو�سطة  ال��ع��ام��ة  حالته  �أن  مبيناً  ال�لازم��ة، 

و�سيتم �إج�لاؤه م�ساء اليوم، �إلى �أرا�ضي المملكة 

تمهيداً لا�ستكمال علاجه.

ب�أ�شد  الها�شمية  الأردن���ي���ة  المملكة  ودان����ت 

ال���ع���ب���ارات، ال��ق�����ص��ف الإ���س��رائ��ي��ل��ي في محيط 

قطاع  ج��ن��وب  في  الأردني  الم��ي��داني  الم�ست�شفى 

�أردني، ما  �إ�صابة ممر�ض  �إلى  �أدى  غزة، الذي 

ال��دولي، والقانون  يعد خرقا فا�ضحا للقانون 

جنيف  اتفاقية  وخ�وص�صا  الإن�ساني،  ال��دولي 

ب�����ش���أن ح��م��اي��ة الأ���ش��خ��ا���ص الم��دن��ي�ين في وق��ت 

�إ����س���رائ���ي���ل  مح��م��ل��ة   ،1949 ل���ع���ام  الح������رب 

الطبية  والطواقم  المدنيين  �سلامة  م�س�ؤولية 

العاملة في الم�ست�شفى.

‏و�أكد الناطق الر�سمي با�سم وزارة الخارجية 

�سفيان  ال��دك��ت��ور  ال�سفير  الم��غ�ترب�ين  و����ش����ؤون 

للم�ست�شفى  �إ���س��رائ��ي��ل  ت��ع��ري�����ض  �أن  ال��ق�����ض��اة 

جريمة  ل��ه  ق�صفها  خ�لال  للخطر  وط��واق��م��ه 

م��رف��و���ض��ة وم���دان���ة، وت��ع��د ام���ت���دادا لج��رائ��م 

الح�������رب ال����ت����ي ت���رت���ك���ب���ه���ا ق�������وات الاح����ت��ل�ال 

الإ���س��رائ��ي��ل��ي في غ����زة، وا���س��ت��ه��داف��ه��ا المُ��م��ن��ه��ج 

فيها  العاملة  الطبية  والطواقم  للم�ست�شفيات 

و�إمعانا وا�ضحا  القطاع،  الأبرياء في  والمدنيين 

تفر�ضها  التي  والح�صار  التجويع  �سيا�سة  في 

الأردن��ي��ة تحمل  �أن الحكومة  م���ؤك��دا  غ���زة،  في 

قوات الاحتلال الإ�سرائيلية الم�س�ؤولية الكاملة 

الأردنية  الطبية  الطواقم  حياة  تعري�ض  عن 

للخطر.

‏و�شدد الق�ضاة على �ضرورة امتثال �إ�سرائيل، 

القوة القائمة بالاحتلال، لالتزاماتها بموجب 

ال���دولي  ال��ق��ان��ون  ال�����دولي، لا �سيما  ال��ق��ان��ون 

الإن�ساني، وب�شكل خا�ص الامتناع عن مهاجمة 

�أية  اتخاذ  وع��دم  محمية  ك�أماكن  الم�ست�شفيات 

�إجراءات تحول �أو تعرقل قيام الكوادر الطبية 

من القيام بمهامها.

اتخاذ  ���ض��رورة  �إلى  ال���دولي  المجتمع  ودع���ا، 

موقف حازم يوقف جرائم الحرب الإ�سرائيلية 

والم�ست�شفيات  المدنية  والأع��ي��ان  المدنيين  بحق 

�إدخ���ال  وي�ضمن  ف���وري،  ب�شكل  غ��زة  ق��ط��اع  في 

الم�ساعدات الكافية والفورية �إلى القطاع الذي 

يعاني من كارثة �إن�سانية غير م�سبوقة �سببها 

العدوان.

الأردني  ال��ت��م��ري�����ض��ي  الم��ج��ل�����س  وا���س��ت��ن��ك��ر 

الم�ست�شفى  مح��ي��ط  في  الإ���س��رائ��ي��ل��ي  ال��ق�����ص��ف 

غ���زة، معبرا  ق��ط��اع  الأردني ج��ن��وب��ي  الم��ي��داني 

م��ن  �أردني  مم����ر�����ض  لإ�����ص����اب����ة  �إدان�����ت�����ه  ع����ن 

ت�أديته  �أثناء  الم�ست�شفى،  العاملين �ضمن طاقم 

ال�صحية  الرعاية  الإن�ساني في تقديم  لواجبه 

ل��ل��م��ت�����ض��رري��ن، في ظ���ل الأو�����ض����اع الإن�����س��ان��ي��ة 

ال�صعبة التي ي�شهدها القطاع.

وق����ال �أم��ي�ن ع���ام الم��ج��ل�����س، ال��دك��ت��ور ه��اني 

النوافلة، لوكالة الأنباء الأردنية )بترا(، ام�س 

الأربعاء، �إن هذا الحادث الم�ؤلم يبرز الت�ضحيات 

ويعك�س  الأردني،  الطبي  الكادر  يقدمها  التي 

الملك  جلالة  بقيادة  للمملكة  الإن�ساني  الوجه 

عبدالله الثاني، م�شيرا �إلى �أن الأردن لم يتوان 

يوما عن دعم الأ�شقاء الفل�سطينيين، وتقديم 

للقطاع  ال�صحية  والرعاية  الممكن  الدعم  كل 

الذي ي�شهد كارثة �إن�سانية، من خلال ا�ستمرار 

�إر�سال الكوادر الطبية والإغاثية �إلى غزة.

و���ش��دد ال��ن��واف��ل��ة على �أن ه��ذه الاع��ت��داءات 

الإن�سانية،  القيم  لكل  �صارخا  انتهاكا  تمثل 

م�����ش��ي��دا في ال����وق����ت ذات������ه ب���ت���ف���اني م��ن��ت�����س��ب��ي 

ال��ذي��ن  ال��ع��رب��ي،  الخ��دم��ات الطبية والج��ي�����ش 

كل  رغ����م  ال��ن��ب��ي��ل��ة  م��ه��ام��ه��م  �أداء  ي��وا���ص��ل��ون 

التحديات والمخاطر.

زميلهم  م��ع  المجل�س  ت�ضامن  ع��ن  و�أع����رب 

ال�شفاء  ل��ه  متمنيا  و�أ���س��رت��ه،  الم�صاب  الممر�ض 

الأردنية  التمري�ض  ك��وادر  �أن  م�ؤكدا  العاجل، 

���س��ت��ب��ق��ى ع���ل���ى ع���ه���ده���ا في خ����دم����ة ال���وط���ن 

والإن�سانية في جميع الميادين.

الأردن يدين القصف الإسرائيلي لمحيط المستشفى الميداني الأردني 

القوات المسلحة: إصابة ممرض بالمستشفى الأردني 
الميداني في غزة

المجلس التمريضي يستنكر القصف الإسرائيلي لمحيط المستشفى الميداني الأردني 

البلد-عمان  نب�ض 

 �أر���س��ى جلالة الملك ع��ب��دالله ال��ث��اني ر�ؤي��ة 

عبر  الأردن،  في  ال�شامل  ل��لإ���ص�لاح  وا���ض��ح��ة 

من  �سعى  التي  النقا�شية  الأوراق  من  �سل�سلة 

�إلى تحفيز حوار وطني حول م�سيرة  خلالها 

الإ�����ص��ل�اح وع��م��ل��ي��ة ال��ت��ح��ول ال��ديم��ق��راط��ي، 

ال�شعبية  الم�شاركة  التوافق وتعزيز  بناء  بهدف 

في �صنع القرار، من خلال المواطنة الفاعلة.

وي���ت���ولى الم��ج��ل�����س ال��ق�����ض��ائ��ي ت��ن��ف��ي��ذ ه��ذه 

الر�ؤية من خلال خطط ا�ستراتيجية �سنوية 

ت�سهم في �ضمان الو�وصل �إلى العدالة، و�وصن 

الح���ق���وق والح����ري����ات، وال��ن��ه��و���ض ب����إج���راءات 

التقا�ضي وتطويرها، �إ�ضافة �إلى بناء القدرات 

لتعزيز  الخدمات  بجودة  والارت��ق��اء  الم�ؤ�س�سية 

ثقة المواطنين بالجهاز الق�ضائي.

عن  للمجل�س  ال�سنوي  التقرير  وبح�سب 

وكالة  �إلى  و�صل  وال���ذي   ،2024 الما�ضي  ال��ع��ام 

الأن����ب����اء الأردن����ي����ة )ب���ت��را(، �أظ���ه���ر ال��ت��ق��ري��ر 

ان��خ��ف��ا���ض��ا في الم������دور ال��ك��ل��ي ل��ل��م��ح��اك��م من 

بن�سبة  التوالي،  على  الثاني  وللعام  الدعاوى 

 ،2023 ال�سابق  بالعام  مقارنة  بالمئة   18 بلغت 

المحاكم منذ  �أعمال  ت�شهده  انخفا�ض لم  وهو 

�أك��ث�ر م��ن 13 ع��ام��ا، ح��ي��ث ب��ل��غ م����دور جميع 

مع  ودرج��ات��ه��ا  اخت�صا�صاتها  ب��ك��اف��ة  الم��ح��اك��م 

نهاية العام الما�ضي 61,682 دعوى، ما �أ�سهم في 

خف�ض معدل العبء الق�ضائي للقا�ضي الفرد 

مقارنة بعام 2023.

كما حر�ص المجل�س على �ضمانات المحاكمة 

ال��ع��ادل��ة والم��ح��اف��ظ��ة ع��ل��ى ج����ودة الإج������راءات 

محاكم  لدى  بلغت  التي  الق�ضائية،  والأحكام 

الدرجة الأولى 66 بالمئة، بالتزامن مع ارتفاع 

م�ؤ�شر الإنجاز في �أعمال المحاكم الكلية بن�سبة 

2 ب��الم��ئ��ة، وان��خ��ف��ا���ض م���دة ال��ت��ق��ا���ض��ي �إلى 57 

يوما.

�أما على �صعيد �أعمال دوائر النيابة العامة، 

الدعاوى  في  الكلية  الإنج���از  ن�سبة  بلغت  فقد 

التحقيقية 99.5 بالمئة، مع انخفا�ض في المدور 

625 دعوى  ليبقى   ،2023 بالمئة عن   11 بن�سبة 

كما  ال��دوائ��ر،  جميع  م�ستوى  على  تحقيقية 

تجاوزت ن�سبة الإنجاز في الدعاوى التنفيذية 

الما�ضي،  العام  عن  ارتفاعا  م�سجلة  بالمئة،   97

حيث �أنجزت دوائر الادعاء العام ما يزيد على 

م��ا ورد �إل��ي��ه��ا م��ن دع����اوى، بم��ا ي��ع��ادل 117.2 

بالمئة من المدور ال�سابق.

العامة  ال��ن��ي��اب��ة  �أخ�����رى، حققت  ج��ه��ة  م��ن 

�إنجازا في تح�صيل المبالغ المالية، حيث تم رفد 

دينار،  ملايين   6 م��ن  ب���أك�ثر  العامة  الخزينة 

كما ارتفع م�ؤ�شر جودة الإجراءات التحقيقية 

بن�سبة 3 بالمئة مقارنة بعام 2023، ما يعزز ثقة 

وحر�صه  الق�ضائي  الجهاز  بكفاءة  المواطنين 

وعدم  وحرياتهم،  الأف��راد  حقوق  حماية  على 

�إلا بوجود دليل قانوني  �إلى الق�ضاء  �إحالتهم 

�سليم.

بال�شراكة  �سريعة،  خطوات  المجل�س  واتخذ 

العقابية  ال�سيا�سات  لت�أكيد  العدل،  وزارة  مع 

الحديثة �ضمن منظومة العدالة الإ�لاصحية 

اللجنة  تو�صيات  �إلى  ا�ستنادا  والت�صالحية، 

مع  كثب  ع��ن  العمل  وتم   ،2017 ل��ع��ام  الملكية 

�آفاق  العامة لتطوير  النيابة  و�أع�ضاء  الق�ضاة 

ال�سالبة  ال��ع��ق��وب��ات  ب��دائ��ل  لتطبيق  ج��دي��دة 

ل��ل��ح��ري��ة، ح��ي��ث ب��ل��غ ع���دد الأح���ك���ام ال�����ص��ادرة 

تدبير  و5,414  للبالغين،  حكما   2,392 بذلك 

ب���دائ���ل  ب���ف���ر����ض  ق������رار  و2,176  ل��ل���أح�����داث، 

للتوقيف ما قبل المحاكمة.

وفي مجال الق�ضاء الإداري، ف�صلت المحكمة 

528 دع����وى، و�أل���غ���ت من  الإداري������ة ال��ع��ل��ي��ا في 

خلالها 77 ق��رارا �إداري��ا، كما ورد �إلى المحكمة 

 872 في  ال��ف�����ص��ل  وتم  دع�����وى،   861 الإداري�������ة 

دعوى، مع المحافظة على معدل مدة التقا�ضي 

البالغة 79 يوما.

على  الما�ضية  الأع����وام  في  المجل�س  وح��ر���ص 

�أداء  ال��ق�����ض��اة وتم��ك��ي��ن��ه��م م���ن  الا���س��ت��ث��م��ار في 

الق�ضائي  المعهد  خ�لال  من  بكفاءة،  مهامهم 

الذي ا�ستقطب 66 طالبا وطالبة من �أ�صحاب 

ب��رن��امج��ا   135 تنفيذ  ج��ان��ب  �إلى  ال���ك���ف���اءات، 

م�شارك،   2,484 �شمل  ال��ع��ام،  خ�لال  تدريبيا 

كانت ن�سبة القا�ضيات منهم 39 بالمئة.

الإدارة  ق������درات  ت��ع��زي��ز  ���ص��ع��ي��د  ع��ل��ى  �أم�����ا 

�إداري��ة  كفاءات  ا�ستقطاب  تم  فقد  الق�ضائية، 

جديدة ليبلغ عدد العاملين في الأمانة العامة 

وم��وظ��ف��ة،  م��وظ��ف��ا   165 الق�ضائي  للمجل�س 

رفع  �إلى  تهدف  م�ؤ�س�سي  تطوير  �ضمن خطة 

كفاءة الأداء وتحقيق الإنجاز الم�ستدام.

المجلس القضائي.. تقليص مدة التقاضي ورفع كفاءة الأداء 

البلد-عمان  نب�ض 

والبحث  ال��ع��الي  التعليم  وزارة  �أعلنت   

ال��ع��ل��م��ي ع���ن ت��وف��ر م��ن��ح درا���س��ي��ة ل��درج��ة 

ال���ب���ك���ال���وري���و����س، م���ق���دم���ة م����ن ج��ام��ع��ة 

 University( والتكنولوجيا  الإدارة 

 of Management and
ج���م���ه���وري���ة  في   )Technology
2025- الج���ام���ع���ي  ل���ل���ع���ام  ب���اك�������س���ت���ان، 

.2026
�أو�ضحت  الأربعاء،  ام�س  بيان،  وبح�سب 

الوزارة �أن المنح تغطي ما ن�سبته 90 بالمئة 

من الر�سوم الدرا�سية، وت�شمل تخ�ص�صات 

�أكاديمية متنوعة.

ودع����ت ال�������وزارة ال��ط��ل��ب��ة ال���راغ���ب�ي�ن في 

الموقع  زي��ارة  �إلى  المنح  ه��ذه  الا�ستفادة من 

www.umt.( للجامعة:  الإلكتروني 

ال��ط��ل��ب  نم������وذج  ل��ت��ع��ب��ئ��ة   ،)edu.pk
في  بم��ا  التفا�صيل،  جميع  على  والاط��ل�اع 

ذلك التخ�ص�صات المتاحة و�شروط القبول.

وا���ش�ترط��ت ال����وزارة م��ا ي��ل��ي: �أن يكون 

ال��ط��ال��ب ح��ا���ص�لا ع��ل��ى ���ش��ه��ادة ال��ث��ان��وي��ة 

�إث���ب���ات ك��ف��اءة في اللغة  ال��ع��ام��ة، وت��ق��ديم 

�أح���د الامتحانين  الإنج��ل��ي��زي��ة م��ن خ�لال 

 ،)IELTS( أو� )TOEFL( :الدوليين

والالتزام بتعليمات معادلة ال�شهادات غير 

الأردنية ل�سنة 2023.

و�أكدت الوزارة �أهمية التقيد بال�شروط 

هذه  �أن  �إلى  م�شيرة  ال����واردة،  والتعليمات 

لتعزيز  ج��ه��وده��ا  �ضمن  ت��ن��درج  ال��ف��ر���ص��ة 

الأردن��ي�ين  للطلبة  ال��ع��الي  التعليم  فر�ص 

على الم�ستوى الدولي.

البلد-عمان  نب�ض 

ام�س  ال�شرقية،  الع�سكرية  المنطقة  �أحبطت 

محاولة  م�س�ؤوليتها،  منطقة  �ضمن  الأرب���ع���اء، 

مخدرة  الم��واد  من  كبيرة  كميات  وتهريب  ت�سلل 

ق��ادم��ة م��ن الأرا����ض���ي ال�����س��وري��ة �إلى الأرا����ض���ي 

الأردنية.

وق���ال م�����ص��در ع�����س��ك��ري م�����س���ؤول في ال��ق��ي��ادة 

الم�����س��ل��ح��ة الأردن����ي����ة - الجي�ش  ل��ل��ق��وات  ال��ع��ام��ة 

المنطقة  في  الح�����دود  ح��ر���س  ق����وات  �إن  ال��ع��رب��ي 

الأج��ه��زة  م��ع  وبالتن�سيق  ال�شرقية،  الع�سكرية 

الم��خ��درات،  مكافحة  و�إدارة  الع�سكرية  الأم��ن��ي��ة 

تم��ك��ن��ت م���ن �إح���ب���اط مح���اول���ة ت�����س��ل��ل وت��ه��ري��ب 

كميات كبيرة من المواد المخدرة.

وب��ي�ن الم�����ص��در �أن����ه تم ر���ص��د مج��م��وع��ة من 

الم��ه��رب�ين تح���اول اج��ت��ي��از الح���دود بطريقة غير 

الفعل  رد  �أثرها دوري��ات  م�شروعة، تحركت على 

�إلى  �أدى  ما  الا�شتباك،  قواعد  مطبقة  ال�سريع 

تراجعهم داخل العمق ال�سوري وبتكثيف عمليات 

من  كبيرة  كميات  �ضبط  تم  والتفتي�ش  البحث 

�إلى  الم�ضبوطات  وج���رى تح��وي��ل  الم��خ��درة  الم���واد 

الجهات المخت�صة.

الأردن��ي��ة  الم�سلحة  ال��ق��وات  �أن  الم�����ص��در  و�أك���د 

تعمل بكل قوة وحزم لمنع مختلف عمليات الت�سلل 

النيل  نف�سه  له  ت�سول  من  كل  ومنع  والتهريب، 

من �أمن وا�ستقرار المملكة الأردنية الها�شمية.

البلد-الكرك  نب�ض 

���ش��ه��دت م���ق���ام���ات ال�����ص��ح��اب��ة، ال���واق���ع���ة في 

�إقبالًا  ال��ك��رك،  بمحافظة  الجنوبي  الم��زار  بلدة 

الم��ب��ارك،  الأ���ض��ح��ى  ف�ترة عيد  ملحوظًا خ�لال 

زائ����رًا م��ن مختلف   626 ال����زوار  بلغ ع��دد  حيث 

الجن�سيات.

130 م���ن الج��ن�����س��ي��ات  ال�������زوار ب�ي�ن  وت������وزع 

دلال��ة  في  �أخ���رى،  جن�سيات  م��ن  و350  العربية، 

على الأهمية الدينية وال�سياحية لهذه المقامات 

الجليلة.

و�أك��د مدير �أوق��اف الم��زار الجنوبي، الدكتور 

�أحمد ال�شمايلة، �أن مقامات ال�صحابة –ر�وضان 

ال��زوار  وا�سع من  باهتمام  عليهم– تحظى  الله 

�أب��رز  م��ن  تُ��ع��د  �إذ  دي��ن��ي��ة،  ك��ل عيد ومنا�سبة  في 

معالم ال�سياحة الدينية في لواء المزار الجنوبي، 

وت�����س��ت��ق��ط��ب ���س��ن��ويً��ا م���ئ���ات ال�������زوار الم��ه��ت��م�ين 

بالتاريخ الإ�سلامي والمعالم الدينية.

»التعليم العالي« تعلن عن منح 
البكالوريوس  باكستانية لدرجة 

الشرقية  العسكرية  المنطقة 
تحبط محاولة تسلل وتهريب 

مواد مخدرة

إقبال لافت على مقامات 
الصحابة في المزار الجنوبي خلال 

عيد الأضحى

البلد-عمان  نب�ض 

و�صل  الملكية،  للتوجيهات  تنفيذا   

4 �أطفال من قطاع غزة، تم �إج�لاؤهم 

ل�سلاح  تابعة  ط��ائ��رات  بوا�سطة  ج��وا 

الجو الملكي، وذلك �ضمن دفعة جديدة 

من مبادرة »الممر الطبي الأردني«.

ك����م����ا ن�����ف�����ذت ال������ق������وات الم�������س���ل���ح���ة 

الأردن����ي����ة – الج��ي�����ش ال��ع��رب��ي، ام�����س 

�شملت  طبي  �إج�ل�اء  عملية  الأرب���ع���اء، 

16 ط��ف�لا م��ن ق��ط��اع غ���زة 10 �أط��ف��ال 

للعلاج  ال�سرطان،  مر�ضى  من  منهم 

 48 برفقة  الأردن���ي���ة،  الم�ست�شفيات  في 

مرافقاً من ذويهم، وذلك �ضمن دفعة 

ج���دي���دة م���ن م����ب����ادرة »الم���م���ر ال��ط��ب��ي 

الأردني«.

نُقل  فيما  ب���را،  طفلا   12 نقل  وتم 

4 �أط���ف���ال ج����وا، و���س��ي��ت��م لاح��ق��ا نقل 

ال�سعودية  العربية  المملكة  �إلى  طفل 

العربية  الإم������ارات  دول����ة  �إلى  وط��ف��ل 

الم���ت���ح���دة ل��ت��ل��ق��ي ال����ع��ل�اج، في خ��ط��وة 

ال�شقيقتين  ا�ستجابة الدولتين  تعك�س 

للمبادرة.

ومرافقيهم،  المر�ضى  ا�ستقبال  وتم 

ومنظمة  ال�صحة  وزارة  مع  بالتن�سيق 

ال�������ص���ح���ة ال���ع���الم���ي���ة، وج�������رت ع��م��ل��ي��ة 

الإج��ل��اء ال��ط��ب��ي وف���ق �أع��ل��ى درج���ات 

الرعاية الطبية.

الذين  المر�ضى  الأط��ف��ال  ع��دد  وبلغ 

تم �إج�لاؤهم �إلى الأردن منذ انطلاق 

113 من  �إلى جانب   ، 57 طفًال المبادرة 

ذويهم، نقلوا براً وجواً لتلقي العلاج.

ي�شار �إلى �أن جهود الإجلاء الطبي 

التي يقودها الأردن لدعم الأ�شقاء في 

�آذار  �شهر  مطلع  انطلقت  غ��زة،  قطاع 

الما�ضي بتوجيهات ملكية �سامية.
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م�شاركة عزاء

تتقدّم �أ�سرة �صحيفة نب�ض البلد، ممثلةً بنا�شرها

 ح�سين الجغبير، وكافة العاملين فيها،

 بخال�ص م�شاعر التعزية والموا�ساة �إلى الزميل فار�س عجيلات 
وعموم �آل عجيلات عامةً،

 لوفاة الأ�ستاذ ال�صحفي

نبيل �إبراهيم عجيلات »�أبو ب�سام«
زوج ال�سيده الفا�ضله زهور الحوراني 

ووالد الاخوه الاعزاء المهند�س ب�سام  وفار�س  وعنان  وهبه

�سائلين المولى عز وجل �أن يتغمد الفقيد الغالي بوا�سع رحمته 

و يلهم اهله و ذويه ال�صبر و ح�سن العزاء
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بحث تعزيز التعاون بين »الأردن وفلسطين«
في مجالات النقل

البلد-عمان  نب�ض 

و���س��ام  المهند�سة  ال��ن��ق��ل،  وزي����رة  بحثت   

الفل�سطيني،  النقل  وزي��ر  مع  التهتموني، 

المهند�س طارق زعرب، ام�س الأربعاء، �سبل 

النقل  التعاون الم�شترك في مجالات  تعزيز 

المختلفة بين البلدين ال�شقيقين.

ا�ستقبالها  خ�لال  التهتموني،  و�أك����دت 

ال����وزي����ر ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي، ع��م��ق ال��ع�لاق��ات 

بفل�سطين،  الأردن  ت��رب��ط  ال��ت��ي  الأخ���وي���ة 

على  ال��ن��ق��ل  وزارة  ح���ر����ص  ع��ل��ى  م�����ش��ددة 

ت��و���س��ي��ع �آف�����اق ال��ت��ع��اون ال��ث��ن��ائ��ي، وت��ب��ادل 

الخبرات بما يخدم م�صالح البلدين ويعزز 

الم�ستويين  ال��ن��ق��ل ع��ل��ى  ك��ف��اءة ق��ط��اع  م��ن 

الوطني والإقليمي.

م��ن جانبه، �أع���رب زع���رب، ع��ن اع��ت��زازه 

الفل�سطينية،  الأردن��ي��ة  ال��ع�لاق��ات  بمتانة 

وا�����ص����ف����ا �إي�����اه�����ا ب����ال����ع��ل�اق����ات الم���ت���ج���ذرة 

وال���را����س���خ���ة، م�����ؤك����دا �أه���م���ي���ة ال��ت��ن�����س��ي��ق 

قطاع  في  البلدين  ب�ني  الم�ستمر  وال��ت��ع��اون 

النقل، لما له من دور فاعل في دعم الحركة 

الاق��ت�����ص��ادي��ة وت�����س��ه��ي��ل ان���ت���ق���ال الأف������راد 

والب�ضائع.

التوا�صل  تعزيز  �إط���ار  في  اللقاء  وي���أت��ي 

وال��ت��ك��ام��ل ب�ي�ن ال��ب��ل��دي��ن، وت����أك���ي���دا على 

ال���رغ���ب���ة الم�����ش�رتك��ة في ت��ط��وي��ر م�����ش��اري��ع 

التنمية  تح��ق��ي��ق  في  ت�سهم  �إق��ل��ي��م��ي��ة  ن��ق��ل 

الم�ستدامة.

البلد-عمان  نب�ض 

ب��الم��ع��ر���ض  الم�������ش���ارك  الأردني  الج���ن���اح  ي�����ش��ه��د 

جنوب  في  ت��اون  كيب  بمدينة  الاف��ري��ق��ي،  الغذائي 

�أفريقيا الذي تنظمه جمعية الم�صدرين الأردنيين، 

ع��ل��ى منتجات  للتعرف  ال����زوار  م��ن  ك��ب�يرا  �إق��ب��الا 

المملكة من ال�صناعات الغذائية.

ق��ال  الأرب���ع���اء،  ام�����س  الجمعية  ب��ي��ان  وبح�سب 

رئ���ي�������س الج��م��ع��ي��ة ال���ع�ي�ن اح���م���د الخ�������ض���ري، �إن 

خطوة  تمثل  م��رة  لأول  بالمعر�ض  الأردن  م�شاركة 

نطاق  تو�سيع  على  الح��ر���ص  تعك�س  ا�ستراتيجية 

�أ���س��واق جديدة  ودخ��ول  الغذائية  المملكة  ���ص��ادرات 

واعدة في القارة الأفريقية.

المحلية  ال�صناعية  ال�شركات  تواجد  �إن  و�أ�ضاف 

ري��ادة  ي���ؤك��د  �أي���ام،  لثلاثة  ي�ستمر  ال��ذي  بالمعر�ض 

مكانته  من  ويعزز  الغذائية  ال�صناعات  في  الأردن 

الإق��ل��ي��م��ي  ال�صعيدين  ع��ل��ى  ب��ه  م��وث��وق  ك��م�����ص��در 

والدولي ويدعم نمو الاقت�صاد الوطني عبر زيادة 

ال�صادرات وتوليد فر�ص عمل جديدة.

و�أ�شار الى ان المعر�ض يعد من�صة تجمع كبرى 

ال�شركات والموزعين والم�ستوردين من مختلف دول 

العالم و�أفريقيا، ما ي�سهم في فتح �آفاق جديدة �أمام 

والمتو�سطة  ال�صغيرة  خا�صة  الأردن��ي��ة،  ال�شركات 

ل��ت��ع��زي��ز ت���واج���ده���ا وت��ل��ب��ي��ة رغ���ب���ات الم�����س��ت��وردي��ن 

المتزايدة للمنتجات الغذائية عالية الجودة.

و�أو�ضح �أن الم�شاركة الأردنية تتيح فر�صة ذهبية 

الج��ودة  ذات  الأردن��ي��ة  الغذائية  المنتجات  لعر�ض 

والمعلبات  الزيتون  وزي��ت  التمور  �سيما  لا  العالية، 

وزائرين  رواد  �أم��ام  والقهوة  والتوابل  والأع�����ش��اب 

وم�شترين وموردين، ما يفتح الباب �أمام ال�صناعة 

للدخول الى �أ�سواق جديدة.

ومثمر  م�ستمر  تعاون  بوجود  الخ�ضري  ون��وه 

ال�صناعة  الأردنيين وغرف  الم�صدرين  بين جمعية 

البعثات  تنظيم  ل��غ��اي��ات  ال��ت�����ص��دي��ر  ب��ي��ت  و���ش��رك��ة 

التجارية والم�شاركة الجماعية بالمعار�ض الخارجية، 

�أ�سواق جديدة  ما �سيعزز الجهود الوطنية في فتح 

له  ال�ت�روي���ج  م�����س��اع��ي  وي���دع���م  الأردني،  للمنتج 

بالأ�سواق غير التقليدية.

م��ن ج��ه��ت��ه، ل��ف��ت م��دي��ر ع���ام الج��م��ع��ي��ة، حليم 

�أبو رحمة، الى ان التواجد بالمعر�ض ي�أتي في �إطار 

وتعزيز  الم�صدرة  ال�شركات  لدعم  الجمعية  جهود 

ت�شكل  التي  افريقيا،  دول  التجارية مع  علاقاتهم 

�سوقا ناميا ي�ضم اكثر من 1.4 مليار ن�سمة.

الى  اي�ضا  تهدف  بالمعر�ض  الم�شاركة  ان  واو�ضح 

في  ت�ساعد  دقيقة  ميدانية  �سوقية  معلومات  جمع 

ر�سم خارطة طريق م�ستقبلية لل�صادرات الاردنية 

على  تعمل  الجمعية  ان  الى  م�يرشا  افريقيا،  نحو 

في  وج���ودة  ثقة  كعلامة  الاردني  للمنتج  ال�رتوي��ج 

الا�سواق العالمية.

لتو�سيع  ت�سعى  الجمعية  ان  رح��م��ة  اب���و  واك���د 

وب��ا���س��واق  جغرافيا  ال�صناعية  ال�����ص��ادرات  ق��اع��دة 

غير تقليدية، مبينا ان جنوب افريقيا تعتبر دولة 

الامتداد  خلالها  من  يمكن  وا�ستراتيجية  مهمة 

لا�سواق دول افريقية اخرى.

ال�����س��وق الاف��ري��ق��ي��ة تم��ث��ل فر�صة  �إن  وا����ض���اف 

الكبير  نظرا لحجمها  الاردنية،  لل�صادرات  واع��دة 

تولي  الجمعية  ان  الى  م�يرشا  احتياجاتها،  وتنوع 

اهتماما خا�صا لبناء علاقات م�ستدامة مع �شركاء 

تجاريين في القارة.

ات�صال مبا�شرة  قنوات  ان فتح  ابو رحمة  واكد 

ال����دول الافريقية  والم���وزع�ي�ن في  الم�����س��ت��وردي��ن  م��ع 

من �شانه ت�سهيل ان�سياب المنتجات الاردنية وزيادة 

على  الطلب  ارت��ف��اع  ظ��ل  في  �سيما  لا  تناف�سيتها، 

المنتجات الغذائية ذات الجودة العالية.

البلد-عمان  نب�ض 

الثلث  في  ال�صناعي  الإن��ت��اج  كميات  ارتفعت   

بالمئة،   2.45 بن�سبة  الح��الي،  العام  من  الأول 

 85.07 مقابل   87.15 النقطة  �إلى  لت�صل 

نقطة لنف�س الفترة من العام الما�ضي.

وب���ح�������س���ب ال����ت����ق����ري����ر ال���������ش����ه����ري ل����دائ����رة 

الإح�صاءات العامة ام�س الأربعاء، لدى مقارنة 

من  الأول  للثلث  ال�رتاك��م��ي  القيا�سي  ال��رق��م 

العام الحالي مع نف�س الفترة من العام الما�ضي، 

ال�صناعات  ق��ط��اع  �إن���ت���اج  ك��م��ي��ات  ارت��ف��ع��ت  ف��ق��د 

ت�شكل  وال��ت��ي  بالمئة   2.77 بن�سبة  التحويلية 

�إنتاج  وكميات   ، بالمئة   88.7 الن�سبية  �أهميتها 

ت�شكل  وال��ت��ي  ب��الم��ئ��ة   5.44 بن�سبة  ال��ك��ه��رب��اء 

�أهميتها الن�سبية 5.9 بالمئة، في حين انخف�ضت 

الا�ستخراجية  ال�صناعات  قطاع  �إن��ت��اج  كميات 

�أهميتها  ت�����ش��ك��ل  وال���ت���ي  ب��الم��ئ��ة   6.69 بن�سبة 

الن�سبية 5.4 بالمئة.

وبلغ الرقم القيا�سي ل�شهر ني�سان الما�ضي ما 

مقداره 85.56 نقطة مئوية مقابل 84.40 

بارتفاع  الما�ضي،  العام  الفترة من  لنف�س  نقطة 

ن�سبته 1.37 بالمئة.

الرقم  ارتفع  ال�شهري،  التغير  نطاق  وعلى 

ل�شهر  ال�صناعي  الإنتاج  العام لكميات  القيا�سي 

من  ال�شهر  نف�س  مع  مقارنة  العام  من  ني�سان 

�إنتاج قطاع  العام الما�ضي نتيجة لارتفاع كميات 

ال�صناعات التحويلية بن�سبة 1.21 بالمئة والتي 

وارتفاع  بالمئة،   88.7 الن�سبية  �أهميتهـا  ت�شكل 

كميات �إنتاج قطاع الكهرباء بن�سبة 7.15 بالمئة 

في  بالمئة،   5.9 الن�سبية  �أهميتها  ت�شكل  والتي 

ال�صناعات  قطاع  �إن��ت��اج  كميات  انخف�ضت  حين 

الا�ستخراجية بن�سبة 2.11 بالمئة والتي ت�شكل 

�أهميتها الن�سبية 5.4 بالمئة.

ووف�����ق ال���ت���ق���ري���ر، ���س��ج��ل ال���رق���م ال��ق��ي��ا���س��ي 

الما�ضي  ني�سان  ل�شهر  ال�صناعي  الإنتاج  لكميات 

 87.81 م��ق��اب��ل  نقطة   85.56 م���ق���داره  م��ا 

الما�ضي، بانخفا�ض  �آذار  نقطة مقارنة مع �شهر 

ن�سبته 2.56 بالمئة.

الرقم  وبمقارنة  القطاعات،  م�ستوى  وعلى 

القيا�سي ل�شهر ني�سان من العام الحالي مع �شهر 

�آذار الذي �سبقه من نف�س العام، فقد انخف�ضت 

كميات �إنتاج قطاع ال�صناعات التحويلية بن�سبة 

الن�سبية  �أهميتها  ت�شكل  والتي  بالمئة   1.62
�إنتاج  كميات  وانخف�ضت  بالمئة،  بالمئة   88.7
 8.60 بن�سبة  الا�ستخراجية  ال�صناعات  قطاع 

بالمئة والتي ت�شكل �أهميتها الن�سبية 5.4 بالمئة 

 10.64 بن�سبة  الكهرباء  قطاع  �إنتاج  وكميات 

بالمئة والتي ت�شكل �أهميتها الن�سبية 5.9 بالمئة.

إقبال لافت على الجناح الأردني المشارك بالمعرض 
الغذائي الأفريقي

ارتفاع كميات الإنتاج الصناعي بنسبة %2.45 
في الثلث الأول

وزارة النقل تحتفل بالأعياد الوطنية

انخفاض أسعار النفط وسط 
تقييم لنتائج المحادثات التجارية بين 

أميركا والصين

67.6 دينار سعر الذهب عيار 21 
بالسوق المحلية

البلد-عمان  نب�ض 

الأرب���ع���اء،  ام�����س  ال��ن��ق��ل،  اح��ت��ف��ل��ت وزارة 

الجلو�س  عيد  ال��وط��ن��ي��ة:  الأع��ي��اد  بمنا�سبة 

الملكي، وذكرى الثورة العربية الكبرى، ويوم 

الجي�ش.

وق���ال���ت وزي�����رة ال��ن��ق��ل، الم��ه��ن��د���س��ة و���س��ام 

ال��ت��ه��ت��م��وني، خ�ل�ال رع��اي��ت��ه��ا الاح��ت��ف��ال، �إن 

ه����ذه الم��ن��ا���س��ب��ات ال���ع���زي���زة ت��ع��ك�����س مح��ط��ات 

مف�صلية في م�سيرة الدولة الأردنية، وتج�سّد 

ق��ي��م الان���ت���م���اء وال�������ولاء وال��ت�����ض��ح��ي��ة ال��ت��ي 

ال��دول��ة،  ت�أ�سي�س  منذ  الها�شميون  �أر���س��اه��ا 

لتجديد  م��ن��ا���س��ب��ة  ه���و  ب��ه��ا  الاح���ت���ف���ال  و�إن 

ولجلالة  الها�شمية،  للقيادة  والوفاء  العهد 

الثاني، الذي قاد الأردن بثقة  الملك عبدالله 

واقتدار في مواجهة التحديات.

و�أ�ضافت �أن الاحتفال بالمنا�سبات الوطنية 

ال���ث�ل�اث ه���و ت��ع��ب�ير ع���ن الان��ت��م��اء وال�����ولاء، 

وتج���دي���د ل��ل��ع��ه��د م���ع ال���ق���ي���ادة ال��ه��ا���ش��م��ي��ة، 

�أن ال��وزارة ت�ضع خدمة المواطن  م�يرشة �إلى 

بروح  العمل  وتوا�صل  �أولوياتها،  �صدارة  في 

م���ؤ���س�����س��ي��ة ل��ت��ط��وي��ر م��ن��ظ��وم��ة ن��ق��ل حديثة 

و�آمنة.

ال������وزارة  �أن  ال��ت��ه��ت��م��وني ع��ل��ى  و�����ش����ددت 

هذا  لتطوير  الفريق،  ب��روح  العمل  توا�صل 

�أ�سا�سية  ركيزة  ي�شكّل  الذي  الحيوي  القطاع 

التنمية  وتعزيز  الوطني،  الاقت�صاد  دعم  في 

على  تعمل  ال��وزارة  �أن  �إلى  الم�ستدامة، لافتة 

وتح��دي��ث  لتح�سين  عملية  خ��ط��وات  تنفيذ 

توفير  في  ي�سهم  بما  ال��ع��ام،  النقل  منظومة 

خ���دم���ات �آم���ن���ة وف���ع���ال���ة، ت���واك���ب ت��ط��ل��ع��ات 

الم���واط���ن�ي�ن وت��ن�����س��ج��م م���ع ر�ؤي�����ة ال��ت��ح��دي��ث 

ال�شامل.

وفي ختام الاحتفال، الذي ح�ضره الأمين 

العام للوزارة، فار�س �أبو دية، وكوادر الوزارة 

م����ن م���وظ���ف�ي�ن و�إداري�����ي�����ن، ���س��ل��م��ت وزي�����رة 

الم�سلحة  القوات  لفرقة  تكريميًا  درعًا  النقل 

الأردن����ي����ة، ت���ق���دي���رًا لم�����ش��ارك��ت��ه��ا ال��ف��اع��ل��ة في 

الحفل، وعزفها لألحان وطنية �أ�ضفت روحًا 

من الفخر والاعتزاز على المنا�سبة.

البلد-عمان  نب�ض 

�أعلى  م��ن  قليلًا  النفط  �أ���س��ع��ار  تراجعت 

ال��ت��داولات  خ�لال  �أ�سابيع   7 لها في  م�ستوى 

الآ���س��ي��وي��ة ام�����س الأرب����ع����اء، و���س��ط مخ��اوف 

بينما ظل التركيز على  الطلب،  �آف��اق  ب��شأن 

ن��ت��ائ��ج مح����ادث����ات ال���ت���ج���ارة الح��ا���س��م��ة بين 

الولايات المتحدة وال�صين، مع �ضعف الطلب 

�إن��ت��اج �أوب��ك  على الخ���ام م��ن ال�صين وزي����ادة 

وحلفائها.

ووف���ق���ا ل���وك���ال���ة »ب���ل���وم���ب�ي�رغ« ل��لأخ��ب��ار 

لخام  الآجلة  العقود  انخف�ضت  الاقت�صادية، 

لت�سجل  ب��الم��ئ��ة   0.36 �أو  �سنتا   24 ب��رن��ت 

خام  انخف�ض  كما  للبرميل،  دولار   66.63
�سنتا   21 الأميركي  الو�سيط  تك�سا�س  غرب 

�أو 0.32 بالمئة �إلى 64.77 دولار.

البلد-عمان  نب�ض 

ب��ل��غ ���س��ع��ر ب��ي��ع غ����رام ال��ذه��ب ع��ي��ار 21، 

الأكثر رغبة من المواطنين في ال�سوق المحلية، 

لغايات  دينار   67.60 عند  الأرب��ع��اء،  ام�س 

البيع من محلات ال�صاغة، مقابل 65.60 

دينار لجهة ال�شراء.

�أ�صدرتها  التي  اليومية  الن�شرة  وح�سب 

ال��ن��ق��اب��ة ال��ع��ام��ة لأ���ص��ح��اب مح�ل�ات تج���ارة 

و�صياغة الحلي والمجوهرات، بلغ �سعر الغرام 

و  و18  ال���واح���د م��ن ال��ذه��ب ع���ي���ارات 24 

14 لغايات البيع من محلات ال�صاغة عند 
على  دينار   45.60 و   59.70 و   77.60

التوالي.

رقم العدد 986
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الحرب على غزة: مجازر متواصلة وسط تجويع وحصار خانق
البلد-وكالات نب�ض 

على  ال�شامل  عدوانها  �إ�سرائيل  توا�صل 

ا�ستئناف  م��ن  الـ86  ي��وم��ه  في  غ���زة  ق��ط��اع 

الجي�ش  ي�شن  ح��ي��ث  الع�سكرية،  العمليات 

الإ�سرائيلي غارات جوية وق�صفا عنيفا على 

مع  بالتزامن  القطاع،  من  متفرقة  مناطق 

فر�ض ح�صار م�شدد، ت�سبب في �أزمة �إن�سانية 

طالت  م�سبوقة،  غير  تجويع  وحالة  خانقة 

مئات الآلاف من ال�سكان، وخا�صة النازحين.

ارتكبت  الم��ت��وا���ص��ل��ة،  الج��رائ��م  �سياق  وفي 

فجر  ج��دي��دة  مج���زرة  الإ�سرائيلية  ال��ق��وات 

الأرب����ع����اء، ح�ي�ن �أط��ل��ق��ت ال���ن���ار ع��ل��ى ج��م��وع 

الإن�سانية  للم�ساعدات  المنتظرين  النازحين 

ق��رب م��ا ي��ع��رف ب��ـ«مح��ور ن��ت�����س��اريم« جنوب 

 25 ا���س��ت�����ش��ه��اد  �إلى  �أدى  م���ا  غ����زة،  م��دي��ن��ة 

�إلى عدد من  �إ�ضافة  الأق��ل،  فل�سطينيا على 

الجرحى.

ووف����ق م�����ص��ادر ط��ب��ي��ة، ف��ق��د و���ص��ل 10 

ال�����ش��ف��اء، في حين  م�����س��ت�����ش��ف��ى  �إلى  ���ش��ه��داء 

و95  �شهداء   6 القد�س  م�ست�شفى  ا�ستقبل 

نازحين  على  ال��ن��ار  �إط�ل�اق  نتيجة  �إ���ص��اب��ة، 

�شركة  تديرها  توزيع  نقطة  قرب  احت�شدوا 

الح�صيلة  �أن  الم�����ص��ادر  وذك�����رت  �أم�ي�رك���ي���ة. 

م��ر���ش��ح��ة ل�ل�ارت���ف���اع في ظ���ل وج����ود ح���الات 

حرجة.

الفل�سطينية،  ال�����ص��ح��ة  وزارة  وب��ح�����س��ب 

�إلى  ال�شهداء في قطاع غزة  ارتفع عدد  فقد 

الج��رح��ى  ع���دد  تج����اوز  بينما   ،54,981
في  الح���رب  ب��دء  منذ  م�صابا   126,920

ال�سابع من ت�شرين الأول/�أكتوبر 2023.

وفي ت��ق��ري��ر ����ص���ادر ع���ن خ��ب��راء ت��اب��ع�ني 

��ه��م��ت �إ���س��رائ��ي��ل بارتكاب  ل�ل��أمم الم��ت��ح��دة، اتُّ

جريمة �ضد الإن�سانية تنطوي على »�إبادة«، 

لج����أوا  ال��ذي��ن  الم��دن��ي�ني  ا�ستهدافها  نتيجة 

�إلى المدار�س والمواقع الدينية، �ضمن »حملة 

منظمة لمحو الحياة الفل�سطينية«، ح�سب ما 

نقلته وكالة »رويترز«.

�إ�سرائيل  �أن  و�أ�شارت اللجنة الأممية �إلى 

المدار�س  مباني  من  دمرت �أكثر من 90% 

والج����ام����ع����ات، و�أك���ث���ر م����ن ن�����ص��ف الم���واق���ع 

ارتكاب  م���ؤك��دة  غ��زة،  في  والثقافية  الدينية 

ق����وات الاح���ت�ل�ال لج��رائ��م ح���رب تم��ثّ��ل��ت في 

والم��راف��ق  المدنيين،  على  المتعمدة  الهجمات 

التعليمية، والقتل العمد.

ي�ستمر  ال����دام����ي،  الم�����ش��ه��د  ه����ذا  ظ���ل  في 

الإ�سرائيلي بلا هوادة، تاركا خلفه  الق�صف 

�ضحايا من المدنيين في كل مكان من القطاع، 

و�سط تدهور مت�سارع في الأو�ضاع الإن�سانية، 

�أو تخفيف  العدوان  لوقف  �أف��ق  لأي  وغياب 

معاناة ال�سكان.

البلد-وكالات نب�ض 

الفل�سطيني  الوطني  المجل�س  رئي�س  طالب 

روح����ي ف��ت��وح ب��ال��وق��ف ال���ف���وري ل��ن��ق��اط ت��وزي��ع 

الإ�سرائيلية  الأميركية  الأمنية  الغذائية  الم��واد 

بفعل ممار�سات  وال��ت��ي تح��ول��ت  غ���زة،  ق��ط��اع  في 

الاحتلال �إلى ممرات و�ساحات للموت الجماعي، 

يُ�����س��ت��درج �إل��ي��ه��ا الم��دن��ي��ون الج��وع��ى ب��ف��ت��ات من 

ال����غ����ذاء، ل��ي��واج��ه��وا ب��ع��ده��ا ر���ص��ا���ص الإع�����دام 

وق����ذائ����ف ال���ق���ت���ل في م�����ش��ه��د ي��خ��ت�����ص��ر ق�����س��وة 

الاحتلال و�صمت العالم.

وق���ال ف��ت��وح: م��ا ج���رى �صباحا ق���رب مح��ور 

و�إ���ص��اب��ة  مدنيا   25 ا�ست�شهاد  م��ن  »ن��ت�����س��اريم« 

م�ستمرة،  لمجزرة  امتداد  هو  الجرحى،  ع�شرات 

تنفذها قوات الاحتلال بحق �شعب �أعزل، يعاني 

�أثناء  ويُقتل  متعمدا،  وتجويعا  خانقا،  ح�صارا 

�سعيه �إلى الح�صول على لقمة البقاء.

و�أك�����د »�أن ه���ذه ال�����س��ي��ا���س��ات ل��ي�����س��ت ح���وادث 

ممنهجة،  �إب����ادة  �إ�ستراتيجية  ه��ي  ب��ل  م��ع��زول��ة، 

وال��ت��ج��وي��ع  الح�������ص���ار  �أدوات  ف��ي��ه��ا  تُ�����س��ت��خ��دم 

لا����س���ت���دراج الم��دن��ي�ني �إلى م�����ص��اي��د ال��ق��ت��ل تحت 

الآمنة  والم��م��رات  الإغ��اث��ة  مثل  م�ضللة  م�سميات 

التي باتت تدار كم�سار ت�صفية ج�سدية جماعية«.

و�أ������ض�����اف، �أن ه����ذه الج����رائ����م تم��ث��ل تح��ولا 

يتحول  �إذ  الإب��ادة وطرائقها،  قواعد  خطيرا في 

�إلى  الإن�سانية  والم�����س��اع��دة  م�صيدة،  �إلى  الخ��ب��ز 

الدولية  الأع���راف  لكل  ���ص��ارخ  انتهاك  م��وت، في 

بحماية  يتعلق  م��ا  وخ��ا���ص��ة  جنيف  وات��ف��اق��ي��ات 

المدنيين في مناطق ال�صراع.

وح���مّ���ل رئ��ي�����س الم��ج��ل�����س ح��ك��وم��ة الاح��ت�لال 

الم�����س���ؤول��ي��ة ال��ك��ام��ل��ة ع��ن ه���ذه الم���ج���ازر، مح��ذرا 

ال�سيا�سية  والتغطية  ال���دولي  ال�صمت  �أن  م��ن 

الأم�ريك��ي��ة  الإدارة  ت��وف��ره��ا  ال��ت��ي  وال��ع�����س��ك��ري��ة 

لح���ك���وم���ة الاح�����ت��ل��ال ي�����س��ه��م��ان في ا����س���ت���م���رار 

�شريكا  الدولي  المجتمع  الجريمة ويجعلان من 

في معاناة الفل�سطينيين.

ودعا فتوح الأمم المتحدة، والمحكمة الجنائية 

الدولية، ومنظمات حقوق الإن�سان، �إلى التحرك 

ال���ف���وري لإج������راء تح��ق��ي��ق��ات م�����س��ت��ق��ل��ة في ه��ذه 

الج���رائ���م، وف���ر����ض ح��م��اي��ة دول���ي���ة ع��اج��ل��ة على 

المدنيين في قطاع غزة، ومحا�سبة مرتكبي المجازر 

الم�ساعدات  توزيع  و�إ�سناد  الدولية،  العدالة  �أم��ام 

الإغاثية والإن�سانية كما كانت �سابقا �إلى منظمة 

الأمم المتحدة والمنظمات الدولية والأممية.

 نب�ض البلد-وكالات

ق��ال ال��ك��ات��ب الأم�ريك��ي ت��وم��ا���س فريدمان 

�إ�سرائيل حربها  بها  التي تخو�ض  الطريقة  �إن 

على قطاع غزة ام�س تنذر بتغيير نظرة العالم 

لها ولليهود، و�إن على مواطنيها ويهود ال�شتات 

و�أ�صدقائها في كل مكان �أن يدركوا ذلك.

نيويورك  ب�صحيفة  المخ�ضرم  الكاتب  وحذر 

ت�����ش��دي��د الح��را���س��ة ع��ل��ى المعابد  �أن  ت��ايم��ز م��ن 

�سيكون هو  الخ����ارج  ال��ي��ه��ودي��ة في  والم���ؤ���س�����س��ات 

الإ���س��رائ��ي��ل��ي�ني  ي�����س��م��ي��ه��م  م���ن  و�أن  ال���ق���اع���دة، 

�أ���س�رتال��ي��ا  �إلى  للهجرة  �سيتدافعون  ال��ع��ق�لاء 

اليهود  �إخوانهم  كانوا يحثون  �أن  بعد  و�أميركا 

للقدوم �إلى �إ�سرائيل.

ومع ذلك، فهو يعتقد �أن هذا الم�ستقبل الذي 

ملامحه  ولكن  بعد،  يحِلَّ  لم  بالبائ�س  ي�صفه 

تتجمع، و�أن من لا يرى ذلك يخدع نف�سه.

و�أ�شار فريدمان �إلى �أن مزيدا من الطيارين 

الم���ت���ق���اع���دي���ن والاح�����ت�����ي�����اط في �����س��ل�اح الج���و 

والأم��ن  الجي�ش  �ضباط  وك��ذل��ك  الإ�سرائيلي، 

غيومها  ت�رتاك��م  العا�صفة  ي��رون  المتقاعدين، 

ف�أعلنوا �أنهم لن ي�صمتوا �أو يتواط�ؤا مع �سيا�سة 

“القبيحة  نتنياهو  ب��ن��ي��ام�ني  ال�����وزراء  رئ��ي�����س 

والعدمية” في غزة.

اليهود  المقال، فقد بد�أ ه�ؤلاء يحثون  ووفق 

في �أميركا على رفع �أ�صواتهم للمطالبة ب�إنقاذ 

�أن ت�صبح  وق��ب��ل  ال��غ��رق،  م��ن  �إ���س��رائ��ي��ل  �سفينة 

و���ص��م��ة ال��ع��ار الأخ�لاق��ي��ة الم��رت��ب��ط��ة بالحملة 

ال��ع�����س��ك��ري��ة الإ���س��رائ��ي��ل��ي��ة في غ���زة غ�ي�ر قابلة 

للإ�لاصح.

وفي ح���ال م�����ض��ى ن��ت��ن��ي��اه��و ب��ت��ن��ف��ي��ذ وع��ي��ده 

�أج����ل غير  �أم����د الح����رب في غ����زة �إلى  ب����إط���ال���ة 

اليهود في جميع  ين�صح  فريدمان  ف�إن  م�سمى، 

ي��ع��دوا  �أن  ه����ذه الح���ال���ة-  ال���ع���الم -في  �أن���ح���اء 

�أنف�سهم و�أبناءهم و�أحفادهم لواقع لم يعرفوه 

تكون  ع��الم  يهودا في  يكونوا  �أن  وه��و  قبل،  من 

فيه الدولة اليهودية كيانا منبوذا، وم�صدر عار 

لا مو�ضع فخر، على حد تعبيره.

ال���ذي يُ�سمح فيه  ال��ي��وم  ���س��ي���أت��ي  �إن���ه  وق���ال 

ل��ل��م�����ص��وري��ن والم��را���س��ل�ني الأج���ان���ب ب��ال��دخ��ول 

الإ�سرائيلي،  �إلى غزة دون حرا�سة من الجي�ش 

ال��ذي  ال��دم��ار  ه��ول  للجميع  �سيت�ضح  وحينها 

خلّفه الجي�ش الإ�سرائيلي هناك، وقد يكون رد 

الفعل �ضد �إ�سرائيل واليهود في كل مكان قويا.

و�أ�ضاف: “كوني يهوديا ي�ؤمن بحق ال�شعب 

ال��ي��ه��ودي في ال��ع��ي�����ش في دول����ة �آم���ن���ة في وط��ن��ه 

فل�سطينية  دول��ة  �إلى جنب مع  التوراتي، جنبا 

�آمنة، ف�إنني �أركز الآن على قومي”، معربا عن 

خ�شيته من �أن يدفع اليهود في كل مكان الثمن 

المطلقة”  “اللامبالاة  ي��ق��اوم��وا  لم  �إذا  غاليا 

الذين  الم��دن��ي�ني  تج��اه  الإ�سرائيلية  للحكومة 

نحو  جنوحها  وك��ذل��ك  ال��ي��وم،  غ��زة  في  يُقتلون 

الا�ستبداد في الداخل.

الثمن  مكان  كل  في  اليهود  يدفع  �أن  �أخ�شى 

المطلقة”  “اللامبالاة  ي��ق��اوم��وا  لم  �إذا  غاليا 

الذين  الم��دن��ي�ني  تج��اه  الإ�سرائيلية  للحكومة 

لجنوح  يت�صدوا  لم  و�إذا  اليوم،  غزة  في  يُقتلون 

هذه الحكومة نحو الا�ستبداد في الداخل.

و�أو�ضح �أنه بات جليا �أن الحرب الم�ستمرة في 

والأمنية  الإ�ستراتيجية  �أه��داف��ه��ا  فقدت  غ��زة 

الم�����ص��ال��ح  الأول  الم���ق���ام  في  ت���خ���دم  و�أ����ص���ب���ح���ت 

ث��م،  وم���ن  للحكومة،  وال�شخ�صية  ال�سيا�سية 

�أ�ضحت حربا غير �أخلاقية ب�شكل وا�ضح، وبدت 

على نحو متزايد حربا انتقامية.

وح�����س��ب ت��ع��ب�ريه، ف��ق��د �أ���ص��ب��ح ���س�لاح الج��و 

�أي��دي وزراء في الحكومة وحتى ق��ادة في  �أداة في 

�أب��ري��اء في  �أن��ه لا يوجد  ع��ون  الجي�ش، مم��ن ي��دَّ

الكني�ست  �أع�ضاء  �أحد  �أن  �إلى  قطاع غزة، لافتا 

)ال�ب�رلم���ان( ت��ب��جّ��ح م���ؤخ��را ب����أن �أح���د �إنج����ازات 

الح��ك��وم��ة ت��ك��م��ن في ق��درت��ه��ا ع��ل��ى ق��ت��ل 100 

ه��ذا  ي�����ص��دم  �أن  دون  غ����زة  ي��وم��ي��ا في  ���ش��خ�����ص 

الت�صريح �أحدا في �إ�سرائيل.

الهجوم  �أن  على  الأم�ريك��ي  ال��ك��ات��ب  و���ش��دد 

الذي �شنته حركة المقاومة الإ�لاسمية )حما�س( 

�أكتوبر/ت�شرين  من  ال�سابع  في  �إ�سرائيل  على 

بالاعتبارات  التامة  الا�ستهانة  ي�برر  لا  الأول، 

للقوة  المتنا�سب  غير  الا�ستخدام  �أو  الأخلاقية 

الفتاكة.

�إ�سرائيل،  �أن الأوان لم يفت بعد على  وزعم 

داعيا الطيارين في �لاسح الجو الإ�سرائيلي ب�أن 

الح��رب،  ج��دوى  ح��ول  الأ�سئلة  ط��رح  يوا�صلوا 

�سيتعين عليه تحمل العواقب  من  �أنتم  “لأنكم 
الأخلاقية لأفعالكم لبقية حياتكم”.

بعثهما  ر�سالتين  تلقى  �إن��ه  فريدمان  وق��ال 

كبار م�ست�شاري  �أح��د  نوفيك، وهو  �إليه نم��رود 

ال�سيا�سة الخارجية لرئي�س الوزراء الإ�سرائيلي 

الأ�سبق �شمعون بيريز.

وك�شف �أن الر�سالتين من منظمة “قادة �أمن 

من  مكونة  �إ�سرائيلية  حركة  وه��ي  �إ�سرائيل”، 

يهود  ال�سابقين تحث  الأمنيين  الم��سؤولين  كبار 

ال�شتات على التحدث �ضد الجنون الذي يحدث 

في غزة قبل �أن يلتهمهم هم �أي�ضا.

البلد-وكالات نب�ض 

الم�ساعدات  مراكز  الغذاء..  مقابل  الم��وت 

الأم�ي�رك���ي���ة ت��ت��ح��ول �إلى ف���خ دم����وي ب��غ��زة 

بينما يخلد العالم �إلى النوم، يق�ضي �آلاف 

مراكز  ق��رب  ليلهم  �ساعات  الفل�سطينيين 

توزيع الم�ساعدات الأميركية جنوبي وو�سط 

قطاع غزة، يحدوهم الأمل ب�أن ي�سمح لهم 

ج��ي�����ش الاح���ت�ل�ال الإ���س��رائ��ي��ل��ي ب��ال��و���ص��ول 

م�ؤ�س�سة  ت��دي��ره��ا  ال��ت��ي  ال��ن��ق��اط  ه���ذه  �إلى 

�أميركية.

لكن هذا الانتظار الثقيل لا ينتهي غالبا 

ومجازر  دامية  بم�شاهد  بل  ي�شتهونه،  بما 

تتكرر كل يوم، يقتل فيها الع�شرات وي�صاب 

بوابة  يكون  �أن  يفتر�ض  محيط  في  الم��ئ��ات، 

للنجاة، لا فخا للموت.

�إن  غ��زة  م�ست�شفيات  في  م�صادر  وق��ال��ت 

الم�ساعدات  منتظري  م��ن  فل�سطينيا   25
قرب  الاح��ت�لال  جي�ش  ب��ن�ريان  ا�ست�شهدوا 

مح���ور ن��ت�����س��اريم ج��ن��وب��ي م��دي��ن��ة غ���زة كما 

ت���ت���والى ال�����ص��ور وم��ق��اط��ع ال��ف��ي��دي��و ال��ت��ي 

من�صات  ع�بر  اله�شيم  في  ك��ال��ن��ار  ان��ت�����ش��رت 

ال��ت��وا���ص��ل الاج��ت��م��اع��ي م��ن��ذ ب����دء ت��وزي��ع 

الم�ساعدات عبر الم�ؤ�س�سة الأميركية، موثقة 

م�شاهد م�ؤلمة لأهال يبيتون في العراء قرب 

مراكز التوزيع، على �أمل الظفر بجزء من 

تلك الم�ساعدات.

الفل�سطينيين  م��ئ��ات  الم��ق��اط��ع  وتُ��ظ��ه��ر 

الق�صف  رغ��م  ل��ي�لا،  ال��ط��رق��ات  يفتر�شون 

الإ�سرائيلي المتوا�صل والا�ستهداف المبا�شر، 

في محاولة يائ�سة للو�صول �إلى �شحنة غذاء 

�أو كي�س دقيق، في م�شهد يعك�س عمق الم�أ�ساة 

الإن�سانية.

وق���د �أث����ارت ه���ذه الم�����ش��اه��د ج���دلا وا�سعا 

اعتبر  الذين  الفل�سطينيين،  المغردين  بين 

م�صيدة  الأميركية  »الم�ساعدات  �أن  بع�ضهم 

»النار والدم في غزة  للموت والمجاعة«، و�أن 

لي�ست م�صادفة، بل فخ لتجميع النا�س من 

�أجل قتلهم«.

ووث������ق م��ق��ط��ع ف���ي���دي���و ن�������ش���ره ج��ن��دي 

�إ����س���رائ���ي���ل���ي ع��ب�ر م��ن�����ص��ة »�إن�������س���ت���غ���رام«، 

لح���ظ���ة �إط���ل���اق ال����ن����ار م����ن داخ������ل م��رك��ز 

م�������س���اع���دات �أم��ي�رك����ي، في م�����ش��ه��د و���ص��ف��ه 

�إ�سرائيل  �أن  ب�أنه »دليل دامغ على  مغردون 

ت��ق��ت��ل ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي�ني ب��وق��اح��ة ث���م تنفي 

م��سؤوليتها«.

وك���ت���ب �أح������د الم���ع���ل���ق�ي�ن ع���ل���ى الم�����ش��ه��د: 

ع�شرات  �إ���س��رائ��ي��ل  تقتل  ال��ط��ري��ق��ة  »ب��ه��ذه 

��ل من  ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي�ني ي���وم���ي���ا، ث���م ت��ت��ن�����صّ

الج��ريم��ة ك��م��ا اع���ت���ادت« وو���ص��ف م��غ��ردون 

�آخ������رون م�����ش��ه��د ان��ت��ظ��ار الم�����س��اع��دات ب���أن��ه 

»لعبة الحبار الحقيقية«، قائلين: »معك 5 

دقائق تجري، و�إذا �سمعت �صوت �إطلاق نار 

رح  القنا�ص  و�إلا  تنبطح بدون حركة،  لازم 

يعدمك«.

و�أ�شاروا �إلى �أن »الجائزة« في هذه اللعبة 

الم�ساعدات«،  من  »حفنة  مجرد  هي  المميتة 

بينما الم��خ��اط��رة ه��ي الح��ي��اة وق���ال �آخ���رون 

بالتناوب«،  المجازر  »توزع  باتت  �إ�سرائيل  �إن 

ي��وم��ا في ن��ت�����س��اريم وي���وم���ا في رف����ح، حيث 

يخرج الفل�سطينيون نحو الموت ب�أقدامهم، 

لأن الجوع �أق�سى من الر�صا�ص وكتب �أحد 

الن�شطاء: »رغم المجازر التي تُرتكب، يعود 

�أغ��ل��ب��ه��م ف��ارغ��ي الأي�����دي، لأن م��ا ي���وزع لا 

يكفي �شيئا« و�أ�ضاف �آخر: »ليالي غزة الآن 

ف�إن  البقاء،  �أج��ل  هي مجازفة بالحياة من 

لقمة  �سبيل  في  تُقتل  فقد  جوعا،  تُقتل  لم 

ت�سد جوع عائلتك«.

وقال مدونون �إن الفل�سطينيين يُقتلون 

�أن��ظ��ار ال��ع��الم، يوميا، منذ ب��دء عمل  �أم���ام 

م���راك���ز الم�������س���اع���دات ال��ت��اب��ع��ة ل��ل��م���ؤ���س�����س��ة 

الأميركية، �أثناء محاولتهم الح�صول على 

الطعام لعائلاتهم التي تعاني من مجاعة 

�أ���ش��ه��ر نتيجة   4 �أك��ث��ر م���ن  ف���ادح���ة م��ن��ذ 

الح�صار.

ال�صمت؟  ه��ذا  »لم���اذا  م��دون��ون:  وت�ساءل 

الب�شر؟  �أي��ن  العالم؟  �أي��ن  الإن�سانية؟  �أي��ن 

لم  طحين.  كي�س  �أج��ل  من  يُقتلون  النا�س 

الا�ستهتار  ه��ذا  التاريخ  ح��رب في  �أي  تعرف 

ب�أرواح الب�شر«.

ساحات موت جماعي... فتوح يطالب بوقف فوري مراكز 
توزيع الغذاء في قطاع غزة

نيويورك تايمز: حكومة »إسرائيل« خطر على اليهود أينما كانوا

الموت مقابل الغذاء.. »مراكز المساعدات الأميركية« 
تتحول إلى فخ دموي بغزة

في عملية أمنية خاصة.. 
»الاحتلال« يغتال الأسير المحرر 

رايق بشارات بـ طمون

ضباط وجنود احتياط: الحرب هدفها 
إنقاذ حكومة نتنياهو غير الشرعية

»بن غفير يوبخ ضباط شرطة« 
منعوا مستوطنين من الغناء 

والرقص بالمسجد الأقصى

البلد-وكالات نب�ض 

�أع���ل���ن���ت ح���رك���ة الج����ه����اد الإ�����س��ل�ام����ي في 

القائد  ا�ست�شهاد  الأرب��ع��اء،  ام�س  فل�سطين، 

اغتيال  بعملية  ب�شارات  راي��ق  المحرر  الأ�سير 

بلدة  في  الإ�سرائيلي  الاحتلال  ق��وات  نفذتها 

طمون في ال�ضفة الغربية.

وقالت الحركة في بيان لها: “تزفّ حركة 

�شعبنا  �إلى  فل�سطين،  في  الإ���س�لام��ي  الج��ه��اد 

العربية  �أم��ت��ن��ا  و�إلى  ال��ع��ظ��ي��م،  الفل�سطيني 

القائد  ا�ست�شهاد الأ�سير المحرر  والإ�لاسمية، 

رايق عبد الرحمن ب�شارات، الذي اغتالته قوة 

الاح��ت�لال،  لجي�ش  التابعة  الخا�صة  )يم���ام( 

ال�ضفة  بلدة طمون في  �أم�����س، في  ليل  غ���دراً، 

المحتلة”.

�أو�ضحت “الجهاد” �أنه كان للقائد ال�شهيد 

وقد   ،1987 العام  انتفا�ضة  بارز خلال  دور 

 ،2002 ت��ع��ر���ض لم��ح��اول��ة اغ��ت��ي��ال في ال��ع��ام 

ا�ستُ�شهدت خلالها زوجته، وبُترت يداه.

للاعتقال  ال�شهيد  “تعر�ض  و�أ���ض��اف��ت: 

�أع��وام،   9 مرات عديدة يزيد مجموعها عن 

وخا�ض �إ�ضرابًا عن الطعام لمدة 53 يوماً في 

العام 2022، رف�ضاً للاعتقال الإداري، قبل 

بواجبه  القيام  عن  يتوان  ولم  عنه.  الإف���راج 

يوماً، وتابع م��سؤولياته بهمة وعزم لا يلين”.

و�����ش����ددت الج����ه����اد الإ�����س��ل�ام����ي ع���ل���ى �أن 

المجرم  الاح��ت�لال  جي�ش  ع�صابات  ا�ستهداف 

عزيمة  م��ن  ت�ضعف  ل��ن  والم��ج��اه��دي��ن  للقادة 

الم�����ض��ي  في  الم���ق���اوم���ة  �إرادة  م���ن  ولا  ���ش��ع��ب��ن��ا، 

دماءهم  �إن  بل  الاحتلال؛  مواجهة  في  قدماً 

�أجيالًا  �ستنبت  �أر�ضنا  ت��روي  التي  الطاهرة 

�أ�شد �لاصبة و�أ�شد ب�أ�ساً.

المدنية  ل��ل�����ش���ؤون  ال��ع��ام��ة  الهيئة  و�أب��ل��غ��ت 

راي���ق  الم����واط����ن  ب��ا���س��ت�����ش��ه��اد  ال�����ص��ح��ة  وزارة 

عبد ال��رح��م��ن ���ص��ادق ب�����ش��ارات )47 ع��ام��اً ( 

بر�صا�ص الإحتلال في بلدة طمّون بمحافظة 

، واح��ت��ج��از  ال��ث�لاث��اء  �أم�����س  ، ليلة  ط��وب��ا���س 

جثمانه .

البلد-وكالات نب�ض 

قوات  في  �إ�سرائيليون  وجنود  �ضباط  طالب 

وال�سايبر  الا�ستخبارات  وح��دات  من  الاحتياط 

جانب  �إلى  الح�����رب«،  ووق����ف  ال�صفقة  »ب����إتم���ام 

»الإع���ل���ان ع���ن رف�������ض الخ���دم���ة تح���ت ح��ك��وم��ة 

م���ع���ادي���ة ل��ل��ديم��ق��راط��ي��ة وغ��ي�ر ���ش��رع��ي��ة ال��ت��ي 

�أب��دي��ة ع��ل��ى ح�����س��اب المخطوفين  اخ��ت��ارت ح��رب��ا 

وجميع من يعي�شون هنا«.

�أح��رون��وت« ام�س،  وذك��رت �صحيفة »يديعوت 

على  وق��ع��وا  وج��ن��دي��ا  �ضابطا   41 �أن  الأرب���ع���اء، 

بنيامين  الحكومة،  رئي�س  �إلى  موجهة  عري�ضة 

ووزراء  كات�س،  ي�سرائيل  الأم��ن،  ووزير  نتنياهو، 

الحكومة ورئي�س �أركان الجي�ش الإ�سرائيلي، �إيال 

زامير، بعنوان »جنود من �أجل المخطوفين«.

الحرب  ا�ستئناف  �أن  على  العري�ضة  و�شددت 

�أمنية،  ولي�ست  �سيا�سية  خطوة  كانت  غ��زة  على 

و�أن تو�سيع الحرب هدفه »�إنقاذ الائتلاف، ولي�س 

ال��دف��اع ع��ن م��واط��ن��ي �إ���س��رائ��ي��ل«، و�أن���ه »عندما 

ت��ع��م��ل الح���ك���وم���ة ب����دواف����ع لا ت���خ���دم الم�����ص��ل��ح��ة 

ال��ع��ام��ة، ف�����إن �أوام���ره���ا ه��ي غ�ري ق��ان��ون��ي��ة بكل 

ت�أكيد، وواجبنا عدم الان�صياع لها«.

و�أع���ل���ن الم��وق��ع��ون ع��ل��ى ال��ع��ري�����ض��ة �أن��ه��م لن 

ي�����س��ت��م��روا في خ��دم��ة »ح����رب �إن���ق���اذ ن��ت��ن��ي��اه��و«، 

���س��ي��ع��ل��ن��ون عن  م��ن��ه��م  ق�����س��م��ا  �أن  �إلى  و�أ�����ش����اروا 

رف�����ض��ه��م ل��ل��خ��دم��ة ال��ع�����س��ك��ري��ة، فيما الآخ����رون 

ب�أنها  و�صفوها  �أخ���رى،  ب��ط��رق  ذل��ك  �سينفذون 

�أن��ه »نرف�ض  »رف�����ض خدمة رم����ادي«، و�أ���ض��اف��وا 

ر�ؤية �إخوتنا و�أخواتنا يفقدون حياتهم عبثا«.

»الحكومة  �أن  العري�ضة  على  الموقعون  و�أك��د 

ق�������ررت ال��ت�����س��ب��ب ب���ان���ه���ي���ار ال�����ص��ف��ق��ة لإع�������ادة 

ب���الإع���دام.  عليهم  حكمت  وب��ذل��ك  الم��خ��ط��وف�ني 

الجي�ش  بق�صف  ك��ث�ريون  مخطوفون  قُتل  وق��د 

الإ�سرائيلية  الح��ك��وم��ة  وت��وا���ص��ل  الإ���س��رائ��ي��ل��ي، 

العودة  هدف  �أن  ووا�ضح  حياتهم.  عن  بالتخلي 

بوا�سطة  الائتلاف  �إنقاذ  هو  غزة  القتال في  �إلى 

�إر�ضاء الجهات الكهانية والمعادية للديمقراطية 

على  الان��ق�لاب  ودف��ع  الحكومة،  والخلا�صية في 

�إ�سرائيل.  مواطني  عن  الدفاع  ولي�س  الق�ضاء، 

نتنياهو  غايتها الحفاظ على حكم  وه��ذه حرب 

و�سموتريت�ش وبن غفير، ونحن نرف�ض الم�شاركة 

فيها«.

ف��ق��دت  �أن »الح���ك���وم���ة الح���ال���ي���ة  و�أ�����ض����اف����وا 

لجميع  ووف��ق��ا  والأخ�لاق��ي��ة.  ال��ع��ام��ة  ال�شرعية 

الا����س���ت���ط�ل�اع���ات، ه�����ذه ح���ك���وم���ة �أق���ل���ي���ة، ال��ت��ي 

�أكتوبر، وعززت حما�س طوال   7 بكارثة  ت�سببت 

وبدلا من تحمل  الدولة،  �أنظمة  وفككت  �سنين، 

حرب  �إلى  الإ�سرائيلي  الجي�ش  تج��رّ  الم��سؤولية، 

�أبدية بلا �ضرورة، ومن خلال ا�ستهداف �شديد 

للديمقراطية و�أمن الدولة ومواطنيها«.

البلد-وكالات نب�ض 

وبخ وزير الأمن القومي الإ�سرائيلي، �إيتمار 

كبار  �شرطة  الأربعاء، �ضباط  ام�س  بن غفير، 

م�ستوطنين  اقتحام  �شرطة  �أف��راد  منع  ب�سبب 

غناء  حلقات  �إقامة  بهدف  الأق�صى  للم�سجد 

ورق�ص بالأعلام في باحات الم�سجد.

�إلى  و�صل  غفير  ب��ن  �إن  عيان  �شهود  وق��ال 

المكان برفقة �ضباط �شرطة كبار، بينهم المفت�ش 

العام لل�شرطة، داني ليفي، وقائد �شرطة لواء 

القد�س، �أمير �أرزاني، و�صرخ بن غفير عليهم 

موبخا، »هل تدركون ماذا يعني �أنكم ت�أخذون 

العلم منهم في جبل الهيكل )الم�سجد الأق�صى 

المبارك(؟ هل تدركون ماذا يفعل ذلك لل�شعب 

نقل عنه  ك��ل��ه؟«، ح�سبما  ال��ع��الم  ال��ي��ه��ودي في 

موقع �صحيفة »ه�آرت�س« الإلكتروني.

غفير  بن  �سلوك  �أن  ال�صحيفة  و�أ�ضافت 

وبين  بينه  متوا�صل  توتر  خلفية  على  ج��اء 

ق��ائ��د ال�����ش��رط��ة في ل���واء ال��ق��د���س. وق���ال بن 

غ��ف�ري لم�����س��ت��وط��ن�ني، الأ���س��ب��وع الم��ا���ض��ي، �إن��ه 

ل���و ك����ان الأم�����ر م��ت��ع��ل��ق ب���ه ل�����س��م��ح ب����إدخ���ال 

�أن��ه  �إ���س��رائ��ي��ل، وادع���ى  �أدوات �لاصة و�أع�ل�ام 

بال�لاصة  للم�ستوطنين  ب��ال�����س��م��اح  مخ���ول 

وال�����س��ج��ون في ب���اح���ات الم�����س��ج��د الأق�������ص���ى. 

الحكومة  رئ��ي�����س  ف����إن  ال�صحيفة،  وح�����س��ب 

ي�سمح  لا  نتنياهو،  بنيامين  الإ���س��رائ��ي��ل��ي��ة، 

ب�إدخال الم�ستوطنين �أدوات �لاصة و�أعلام �إلى 

باحات الم�سجد.
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نب�ض البلد - عمان 

للنا�شئين  الأردني  الوطني  للمنتخب  الفني  الجهاز  �أعلن 

الذين  للاعبين  الأول��ي��ة  القائمة  ال�سلة،  لكرة  عاما   16 تحت 

�سيدخلون المع�سكر التدريبي التح�ضيري، ا�ستعدادا للم�شاركة 

في بطولة غرب �آ�سيا والمقرر �إقامتها في العا�صمة عمّان خلال 

الفترة من 1 - 7 تموز المقبل.

وتُ��ع��د ال��ب��ط��ول��ة مح��ط��ة �إق��ل��ي��م��ي��ة م��ه��م��ة ���ض��م��ن الأج��ن��دة 

الم�ؤهلة  التح�ضيرات  �إط���ار  في  وت��ن��درج  ل�التح��اد،  التناف�سية 

المنتخبات  ت�سعى  حيث  المقبلة،  والدولية  القارية  للبطولات 

تطور  تعك�س  متقدمة  فنية  م�ستويات  تقديم  �إلى  الم�شاركة 

اللعبة على م�ستوى الفئات العمرية.

على  بناء  اختيارهم  تم  لاعباً   19 الأول��ي��ة  القائمة  و�ضمت 

معايير فنية وبدنية وهم: جهاد �صاحب، فار�س �أبو �سالم، نادر 

كريم  قوا�سمة،  عمار  خ��وال��دة،  ك��ريم  �ساحلية،  مايكل  عتمة، 

بداندي،  �سعود  زي��اد،  با�سل  كيالي،  ظافر  حمد،  زي��د  الخ�ص، 

�أب���و ك���ف، ه��ا���ش��م ك�����س��واني، حمزة  �أب���و ع�صبة، مح��م��د  �أح��م��د 

مهداوي، �آدم �أبو لغد، عبد الرحمن �أدهم، زيد بوكا، وعبد الله 

ال�شوا.

�أب��و  ���ش��ادي  الم���درب  للمنتخب  الفنية  الإدارة  على  وي�شرف 

�شتات،  ويو�سف  نينو،  �سامر  الم��دربَ�ني  من  كل  ويعاونه  ���س��ارة، 

���ض��م��ن ج���ه���از ف��ن��ي ي��ع��م��ل ع��ل��ى ت��ع��زي��ز الج���اه���زي���ة ال��ب��دن��ي��ة 

والتكتيكية للاعبين قبيل انطلاق البطولة.

وي��وا���ص��ل الم��ن��ت��خ��ب ت��دري��ب��ات��ه الم��ك��ث��ف��ة وف���ق خ��ط��ة �إع����داد 

مكانة  تعك�س  �إيجابية  م�شاركة  تحقيق  �إلى  تهدف  ممنهجة 

النا�شئين، وتر�سّخ الح�ضور  الأردنية على م�ستوى  ال�سلة  كرة 

التناف�سي للأردن في البطولات الإقليمية والدولية المقبلة.

نب�ض البلد - وكالات

ع��ام��اً(،   24( ج��ون��ي��ور  فيني�سيو�س  ال�برازي��ل��ي،  النجم  ق��اد 

منتخب بلاده لتحقيق الفوز الأول في عهد المدرب الإيطالي، 

ك��ارل��و �أن�����ش��ي��ل��وت��ي )66 ع���ام���اً(، وذل���ك ب��ع��د الان��ت�����ص��ار، ام�س 

الأربعاء، على ح�ساب باراغواي بهدف من دون مقابل، �ضمن 

ت�صفيات قارة �أميركا الجنوبية الم�ؤهلة �إلى ك�أ�س العالم 2026، 

في  �سيُقام  ال��ذي  المقبل  الم��ون��دي��ال  �إلى  ع��ب��وره  بذلك  لي�ضمن 

الولايات المتحدة، والمك�سيك وكندا.

وعلى ملعب “نيو كيميكا �أرينا” في مدينة �ساو باولو، قدّم 

على  الا�ستحواذ  ناحية  من  جيدة  مباراة  البرازيلي  المنتخب 

المواجهة، لكن ذلك لم  الأف�ضل في هذه  الطرف  وك��ان  الكرة، 

يتكلل بالو�صول �إلى �شباك منتخب باراغواي وحار�سه غاتيتو 

ف��رن��ان��دي��ز، ���س��وى م���رّة واح�����دة، ع��ن��د ال��دق��ي��ق��ة 44 م��ن زم��ن 

�إثر تمريرة من ماتيو�س  المواجهة، عبر فيني�سيو�س تحديداً، 

�أكونيا، ليرفع منتخب ال�سامبا ر�صيده �إلى 25 نقطة في المركز 

الثالث وي�ضمن ح�سابياً العبور �إلى المونديال.

من جانبه، �أنهى منتخب �أوروغواي دوامة النتائج ال�سلبية، 

بفوزه  �أ�شهر،  �ستة  دام  غيابٍ  بعد  الانت�صارات  �سكّة  �إلى  وع��اد 

على فنزويلا 2-0، ليقترب فريق المدرب الأرجنتيني مار�سيلو 

بيل�سا م��ن الم��ون��دي��ال الأك�ث�ر، وذل��ك بف�ضل ك��لّ م��ن رودري��غ��و 

انت�صار  �ساهما في  اللذين  �أرا�سكايتا،  دي  �أغ�ريي وجيورجيان 

ال��راب��ع،  الم��رك��ز  في  نقطة   24 �سيلي�ستي” �إلى  “لا  ر�صيد  رف��ع 

م��ب��ارات�ني ل�ضمان  �آخ���ر  �إلى نقطة فقط في  ث��م  م��ن  وي��ح��ت��اج 

الت�أهل، باعتبار �أن �أول �ستة منتخبات تبلغ المونديال مبا�شرة، 

في حين يلعب �صاحب المركز ال�سابع الملحق، وهو الذي تحتله 

فنزويلا حالياً بـ18 نقطة.

وفي مباراة مثيرة وقوية، تعادلت الأرجنتين، المت�أهلة �سلفاً، 

لمثله  بهدفٍ  بليت،  ريفر  ن��ادي  معقل  مونومنتال،  ملعب  على 

نقطة،   22 بر�صيد  ال�ساد�س  الم��رك��ز  �صاحبة  كولومبيا  �أم���ام 

خ�ل�ال م��واج��ه��ة ���ش��ه��دت ت��ق��ديم نج��م ل��ي��ف��رب��ول الإن��ك��ل��ي��زي، 

ل��وي�����س دي���از م�ستوى مم��ي��زاً، وذل���ك ح�ني ق���اد نج���وم “لو�س 

كافيتيريو�س” �إلى التقدّم في الدقيقة الـ24، لكن ذلك لم يكن 

ديبو  الحار�س  ت�صدّى  بعدما  الثلاث،  النقاط  لتحقيق  كافياً 

مارتينيز لأكثر من فر�صة �أخرى، قبل �أن يدرك �أبطال العالم 

النجم  خ��رج  ح�ني  �ألم����ادا )81(، في  تياغو  ع�بر  ال��ت��ع��ادل   2022

77 في  �أر�ضية الميدان في الدقيقة  المخ�ضرم ليونيل مي�سي من 

عقب  التانغو  �صفوف  �إلى  عودته  منذ  يخو�ضها  مباراة  ثاني 

معاناته الإ�صابةَ في الفترة الما�ضية.

و�أخيراً ت�أهلت الإكوادور �إلى ك�أ�س العالم 2026 بعد تعادلها 

الوطني في ليما، وحافظ فريق  الملعب  ال�سلبي مع بيرو على 

المدرب الأرجنتيني �سبا�ستيان بيكا�سي�سي على �شباكه النظيفة 

ال�ساعة  رب���ع  بع�شرة لاع��ب�ني في  ال��ل��ع��ب  رغ���م  الم���ب���اراة،  ط���وال 

الأخير بعد طرد اللاعب �ألان فرانكو لح�صوله على بطاقتين 

ف�أ�صبح  �إيبانييز،  �أو�سكار  الم��درب  بقيادة  بيرو  �أم��ا  �صفراوين، 

ر�صيدها 12 نقطة فقط في المركز التا�سع، لتبتعد ب�ست نقاط 

عن المركز ال�سابع، الم�ؤهل �إلى الملحق، مع تبقي جولتين فقط 

على  الت�أهل  في  م�ستحيلة  �شبه  مهمتها  لت�صبح  الختام،  على 

ح�ساب فنزويلا.

نب�ض البلد - وكالات

م��درب  غ���واردي���ولا،  بيب  الإ���س��ب��اني  على  �إ�سرائيلي  ه��ج��وم 

غزة  قطاع  �أط��ف��ال  معاناة  عن  حديثه  بعد  �سيتي،  مان�ش�ستر 

واعتباره �أن “ما ن�شاهده في غزة �أمر م�ؤلم للغاية«.

وقال وزير الثقافة والريا�ضة الإ�سرائيلي، ميكي زوهار، �إنه 

بيب. �سيكون �أطفال �أوروب��ا التاليين في قائمة  يا  حق  “معك 
المنظمات الإرهابية الإ�سلامية. لقد �أو�ضحوا �سابقا �أنهم بعد 

�إذا  �إ�سرائيل، �سينتقلون �إلى بقية العالم الحر.  �أن ينتهوا من 

خ�سرت �إ�سرائيل، ف�أنت التالي«.

�أما هيئة البث الإ�سرائيلية فركزت على �أن غوارديولا “لم 

يذكر كلمة واحدة عن الرهائن الإ�سرائيليين في القطاع، لكنه 

تحدث ب�إ�سهاب عن �سكان غزة«.

�أقيم  حفل  خ�الل  تاريخيا  خطابا  �أل��ق��ى  غ��واردي��ولا  وك��ان 

الفخرية  ال��دك��ت��وراه  درج���ة  منحه  ب��ع��د  مان�ش�ستر  بجامعة 

�سواء داخل   2016 لما قدمه لمدينة مان�ش�ستر منذ عام  تكريما 

تام  “نحن في �صمت  الإ�سباني  الم��درب  �أو خارجه وق��ال  الملعب 

ل�سقوط  بحزن عمق  و�أ�شعر  نراها،  التي  العنف  م�شاهد  �أم��ام 

الأبرياء في �أوكرانيا وال�سودان وغزة«.

وتابع �أن “ما ن�شاهده في غزة �أمر م�ؤلم للغاية، هذا ي�ؤلم 

ج�سدي.. ن�شاهد وفاة الآلاف من الأبرياء والأطفال ومعاناة 

الآلاف من العائلات ب�سبب �أحداث العنف«.

و�أ�ضاف “ربما يعتقد البع�ض �أنه لي�س من �ش�أننا �أن ن�شاهد 

قتل �أطفال �أعمارهم 4 �أو 5 �أعوام ب�سبب قنبلة بينما لا يوجد 

فكروا  له�ؤلاء  �أقول  الم�صابين..  لعلاج  الأ�سا�س  م�ست�شفى من 

ال�ضحية  �سيكون  طفلك  ال���ق���ادم..  �أن���ت  ول��ك��ن  ت��ري��دون،  كما 

القادمة«.

وو�ضح “�أرى �أطفالي �أمام عيني منذ بداية كابو�س �أطفال 

غزة، و�أنا خائف. في عالم يُخبرنا �أحيانا �أننا �صغار جدا على 

التظاهر ورف�ض  اختيار  اختيار،  �إح��داث فرق، فالأمر م��سألة 

ال�صمت عند ال�ضرورة« وا�ستطرد �أحد �أنجح المدربين في تاريخ 

“مرعوب للغاية بما يح�صل في غزة، النا�س تقول  كرة القدم 

�إننا نعي�ش في مكان بعيد، لكن الأمر لا يتعلق بالأيديولوجيا 

بل بالإن�سانية«.

وروى مدرب ال�سيتي ق�صة عن ا�شتعال غابة و�سط خوف كل 

الحيوانات بينما تحلق الطيور في ال�سماء وتر�ش مياه �ضعيفة 

على الغابة لإخمادها و�شاهد الثعبان الموقف �ضاحكا ب�سخرية 

من موقف الطائر.

ما  �أن  يعرف  ب���أن��ه  عليه  رد  ال�صغير  “الطائر  �أن  ووا���ص��ل 

يفعله لن يخمد الحرائق ولكنه يقوم بدوره« وختم �أن “هذه 

هي ق�صة العالم.. يخبرونا ب�أن ت�أثيرنا �صغير للغاية.. ولكن 

ب���أن  ب��ل  نف�سها،  ب��ال��ق��وة  لي�ست  ال��ع��الم  ه��ذا  ق��وة  �أن  الحقيقة 

رفع  �إلى  الحاجة  وقت  ال�صمت  وترف�ض  مبد�أ،  �صاحب  تكون 

�صوتك«.

»منتخب الناشئين« يعلن قائمته الأولية

فينيسيوس يهدي أنشيلوتي انتصاره الأول

هجوم إسرائيلي على بيب غوارديولا 

 استعدادا لبطولة غرب آسيا

في ليلة تأهل البرازيل للمونديال

بعد حديثه عن »كابوس« أطفال غزة

قرارات ترامب تشعل الشارع.. 
والقلق يطغى على مونديال الأندية

ياسر حمد نجم فلسطين: نقاوم من 
أجل الأطفال الذين يستشهدون

توخيل: نيران بيلينجهام تخيف زملاءه

نب�ض البلد - وكالات

تتزايد المخاوف في الولايات المتحدة ب�ش�أن ا�ست�ضافة بطولة ك�أ�س العالم للأندية 2025، وكذلك 

ك�أ�س العالم 2026، و�سط توترات �أمنية و�سيا�سية مت�صاعدة، خا�صة في مدينة لو�س �أنجلو�س.

نتيجة  �أنج��ل��و���س  ل��و���س  م���ؤخ��را في  ان��دل��ع��ت  �شغب  �أع��م��ال  بايبل” �أن  “�سبورت  م��وق��ع  و�أف����اد 

�أثار  ما  ترامب،  دونالد  الأمريكي  الرئي�س  يتبعها  التي  الهجرة  �سيا�سات  احتجاجات عنيفة �ضد 

العالم للأندية، وانعكا�س هذه  ك�أ�س  �إمكانية عزوف الجماهير عن ح�ضور مباريات  القلق حول 

الا�ضطرابات على �سير البطولة.

الأ�سبوع،  نهاية  الأم��ن خلال عطلة  وق��وات  المتظاهرين  المدينة مواجهات عنيفة بين  و�شهدت 

�ضد  الإج�����راءات  ت�شديد  �أع��ق��اب  في  وذل���ك  ل��ل��دم��وع،  الم�سيل  ال��غ��از  ال�شرطة  خلالها  ا�ستخدمت 

المهاجرين.

و700 جندي من م�شاة  الوطني  2000 عن�صر من الحر�س  بن�شر  ترامب  �أم��ر  ذل��ك،  وردا على 

والقانون  “النظام  فر�ض  �ضمن  ت���أت��ي  الخ��ط��وة  ه��ذه  �أن  م���ؤك��دا  المدينة،  في  )الم��اري��ن��ز(  البحرية 

ال�صارم«.

12 دولة، بالإ�ضافة �إلى قيود جزئية  ت�أتي هذه الأح��داث عقب فر�ض حظر �سفر جديد �شمل 

�أخرى، رغم ا�ستثناء الريا�ضيين والطواقم الفنية الم�شاركة في البطولات الدولية  على �سبع دول 

من هذه القيود.

من جانبه، �أعلن حاكم ولاية كاليفورنيا غافين نيو�سوم، اعتزامه اتخاذ �إجراءات قانونية �ضد 

قرار ترامب، وا�صفا الخطوة ب�أنها “ت�صعيد غير مبرر يهدف �إلى �إثارة الغ�ضب وت�أجيج العنف«.

ورغم هذه التوترات، �أكدت المدن الم�ست�ضيفة لبطولتي ك�أ�س العالم للأندية وك�أ�س العالم 2026 

ا�ستعدادها الكامل لا�ستقبال الجماهير، �إذ قالت ميغ كين، الم��سؤولة عن ملف مدينة فيلادلفيا: 

“نعمل في بيئة غير م�ستقرة، لكننا م�ستعدون تماما لا�ستقبال الجميع، و�سنحر�ص على �أن ي�شعر 
كل زائر بالترحيب«.

“لا نملك �سلطة على ق��رارات الحكومة الفيدرالية، لكن الدعم الحكومي لتنظيم  و�أ�ضافت: 

البطولة لا يزال قائما« تجدر الإ�شارة �إلى �أن بطولة ك�أ�س العالم للأندية 2025 التي تنطلق فجر 

الأحد المقبل، تعد اختبارا مهما لقدرة الولايات المتحدة على تنظيم بطولة ك�أ�س العالم 2026، التي 

ا�ستمرار الا�ضطرابات قد ينعك�س  �أن  بال�شراكة مع كندا والمك�سيك ويخ�شى مراقبون من  �ستقام 

�سلبا على �صورة الولايات المتحدة كم�ضيف �آمن للبطولات الريا�ضية العالمية.

نب�ض البلد - وكالات

عّرب المدافع الفل�سطيني، يا�سر حمد )27 عاماً(، عن فخره بتمثيل منتخب فل�سطين، وا�صفاً 

ارتداء قمي�ص الفدائي بال�شرف الكبير لكل اللاعبين، في حين لم ين�سَ توجيه ال�شكر �إلى دولة 

الم�ؤهل  الملحق  بلوغ  الف�شل في  وذل��ك رغم  المباريات،  الملائمة قبل  الظروف  كلّ  وفّ��رت  التي  قطر، 

�إلى ت�صفيات ك�أ�س العالم 2026، بعد التعادل في الثواني الأخيرة �أمام منتخب عُمان بهدف لمثله.

ثل المنتخب الفل�سطيني،  و�أبرز مدافع نادي الغرافة القطري �شعوره بالفخر الكبير عندما ُمي

�إذ تنتابه م�شاعر خا�صة في كل مباراة يرتدي فيها �شعار الفدائي، وعّرب عن ذلك بالقول: “نحن 

نقاوم من �أجل الأطفال الذين ي�ست�شهدون كلّ يوم، ون�شعر بفخر عميق. نحن ملتزمون لأن وطننا 

ق��دوة داخل  �أن نكون  م��ب��اراة. نحر�ص على  200% من جهدنا في كل  في حالة ح��رب، لذلك نبذل 

الملعب وخارجه. لدينا الفر�صة لرفع �صوت فل�سطين من خلال كرة القدم وتمثيلها ب�أف�ضل �صورة 

ممكنة، وذلك لكي يُ�سمع �صوتنا ب�شكل �أكبر، و�سنظل نقاتل دائماً من �أجل حقوقنا«.

�أن لاعبي  الثلاثاء،  “�أ�س” الإ�سبانية، يوم  الفل�سطيني في حوار مع �صحيفة  الدولي  �أكد  كما 

المنتخب الفل�سطيني يوا�صلون متابعة الأحداث في غزة ب�شكل م�ستمر، وكذلك حرب الإبادة التي 

ي�شنّها الاحتلال الإ�سرائيلي منذ نحو عامين، و�أ�ضاف: “نتابع كل �أخبار فل�سطين، وفي مثل هذا 

الو�ضع، ت�صبح كرة القدم �أمراً ثانوياً، لأننا نتحدث عن �شهداء، وعائلاتنا تمرّ بظروف �صعبة. 

لكن ما يحدث في وطننا ي�ضاعف من حوافزنا ويمنحنا مزيداً من القوة على �أر�ضية الملعب، فنحن 

نحر�ص على تقديم �أف�ضل ما لدينا«.

للمنتخب  والم�ستقر  ال����دار  ك��ان��ت  ال��ت��ي  ق��ط��ر،  ل��دول��ة  ال�شكر  ع��ب��ارات  ال�����ش��اب  ال�الع��ب  وق����دّم 

خارج  اللعب  على  اعتدنا  “لقد  وق��ال:  القارية،  المناف�سات  لخو�ض  تح�ضيراته  �أثناء  الفل�سطيني 

فل�سطين وغياب دعم جماهيرنا، وهذا ما يزيد من �صعوبة المباريات. نلعب خارج الديار حتى و�إن 

كنا الفريق الم�ست�ضيف، لكن الجمهور الفل�سطيني موجود في كلّ �أنحاء العالم. كما �أود �أن �أ�شكر 

دولة قطر على ا�ست�ضافتها لنا، فهي توفر لنا جميع الظروف الملائمة للتدريبات، وتت�ضامن معنا، 

وت�ساندنا في كلّ خطوة«.

 1997 وُلد عام  �أن يا�سر حمد هو لاعب كرة قدم فل�سطيني ينحدر من عائلة مهاجرة،  يُذكر 

في مدينة ليوا الإ�سبانية. بد�أ م�سيرته الكروية في عدد من الأندية ال�صغيرة، قبل �أن ينتقل �إلى 

�أولى تجاربه الاحترافية مع نادي الب�سيتين البحريني. بعدها لعب مع  الخليج العربي لخو�ض 

الكويتي. لاحقاً،  القاد�سية  نادي  �إلى  القطري، ومنه  الريان  نادي  �إلى  انتقل  الم�صري، ثم  النادي 

خا�ض تجربة احترافية في الدوري الهندي مع نادي نورث �إي�ست يونايتد، قبل �أن يعود �إلى م�صر 

للعب مع نادي الزمالك، ومن ثم انتقل �إلى نادي الغرافة القطري.

نب�ض البلد - وكالات

طالب توما�س توخيل مدرب المنتخب الإنجليزي، لاعب خط الو�سط جود بيلينجهام بت�سخير 

جهوده ل�صالح زملائه بدلا من ترهيبهم �أو الاحتجاج ب�شدة على قرارات الحكام.

المنتخب  ب��ات  عندما  لإنج��ل�رتا،  كمدرب  مباريات  �أرب��ع  في  الأولى  هزيمته  من  توخيل  وعانى 

ال�سنغالي �أول فريق �إفريقي على الإطلاق يفوز على »الأ�سود الثلاثة« 3-1 في مباراة ودية.

واعتقد بيلينجهام �أنه �أدرك التعادل لمنتخب بلاده 2-2 في وقت مت�أخر من المباراة على ملعب 

�سيتي جراوند مقر نادي نوتنجهام فوري�ست، قبل �أن يتم �إلغاء الهدف، لت�سجل ال�سنغال هدفين 

وتخرج منت�صرة.

وتدخل توخيل لكبح الاحتجاجات الم�ستمرة من نجم ريال مدريد تجاه الحكم بعد �إلغاء الهدف، 

 21 الـ  ال��روح القتالية التي يتمتع بها ابن  ت��وازن للحفاظ على  �أف�ضل  �أنه ي�ضطر لإيجاد  م�ؤكدا 

عاما، ولكن من دون �أن يتخطى الخطوط الحمراء.

وقال المدرب الألماني، في ت�صريحات نلقتها »توك�سبور«: »لديه �شيء معين ويجلب ميزة. نحتاج 

�إليه �إذا �أردنا تحقيق �أ�شياء كبيرة، يجب توجيهه نحو المناف�س ونحو هدفنا، ولي�س تخويف زملائه 

�أو �أن يكون عدائيا تجاه زملائه �أو الحكام، ولكن دائما نحو الفوز«.

وتابع: »يملك نيران م�شتعلة بداخله، لا �أريد التخفيف منها، يجب �أن يلعب كذلك لأنها م�صدر 

قوته، لكن النيران ت�أتي ببع�ض ال�سمات التي يمكن �أن تخيف زملاءه في الفريق. في بع�ض الأحيان 

ترى الانفجار تجاه الحكام والغ�ضب خلال لعبه«.

و�شدد مدرب المنتخب الإنجليزي: »�إذا كان ب�إمكانه توجيه هذا على الطريق ال�صحيح، ف�سيكون 

لديه �شيء نحتاجه ومن ال�صعب العثور على هذه الميزة«.
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البلد-وكالات نب�ض 

من  الفرن�سي  ال�صحفي  فيا�ض  عمر  ك�شف 

�أ����ص���ل م�����ص��ري وال�����ذي ك����ان ع��ل��ى م�ت�ن �سفينة 

القوات  معاملة  عن  جديدة  تفا�صيل  »م��ادل�ين« 

الو�صول  حاولوا  الذين  للنا�شطين  الإ�سرائيلية 

�إلى غزة. بعد ترحيله من �إ�سرائيل، روى فيا�ض 

مقلقة  حادثة  باري�س  في  ديغول  �شارل  مطار  في 

غريتا  ال�سويدية  بالنا�شطة  علاقة  لها  خا�صة 

تونبرغ.

ف��ي��ا���ض: »ع��ن��دم��ا ح��اول��ت غريتا النوم  وق���ال 

الجنود  ك��ان  الح��ائ��ط،  �إلى  ر�أ�سها  م�ستندة  وه��ي 

الإ����س���رائ���ي���ل���ي���ون ي���ق�ت�رب���ون م��ن��ه��ا وي�����ص��رخ��ون 

بالإنجليزية: »غريتا، لا تنامي!«. مما ت�سبب لها 

في �إرهاق �شديد ودوار. وعندما نقلوها �إلى مكان 

�آخر، بالكاد ا�ستطاعت الم�شي«.

يتعلق  �شهادته  في  �إث����ارة  الأك�ث�ر  الج���زء  لكن 

النا�شطة  �ضد  ا�ستخدمت  ع��ادي��ة  غ�ير  بطريقة 

�سنها.  �صغر  ب�سبب  ا�ستفزازها  »حاولوا  ال�شابة: 

كانت �إحدى الجنديات تدخل بين الحين والآخر 

هاتفها  على  �أطفال  �أغ��اني  وت�شغل  الغرفة،  �إلى 

وت��رق�����ص �أم��ام��ه��ا - ك��ل ذل���ك لمنعها م��ن ال��ن��وم« 

و�صف فيا�ض هذا الأ�سلوب ب�أنه نوع من الم�ضايقة 

النف�سية الهادفة �إلى �إرهاق النا�شطين ذهنيًا.

ال�صحفي رحلة طويلة ومتعبة، م�يرشا  روى 

المياه  في  ال�سفينة  على  الا�ستيلاء  بعد  �أن���ه  �إلى 

ال��دول��ي��ة، ع��ل��ى ب��ع��د �أك��ث�ر م��ن 100 م��ي��ل من 

�ساعة   12 ال�سفينة لمدة  �شواطئ غزة، تم �سحب 

�إلى ميناء �أ�سدود.

�أ���ش��دود،  �إلى  و�صلنا  »ع��ن��دم��ا  ف��ي��ا���ض:  وق���ال 

ا���س��ت��داروا وع����ادوا. لا ن��ع��رف لم���اذا - ربم��ا لإب��ع��اد 

�أول مركز  �أو لإرباك المحامين«. وفي  ال�صحفيين 

�ساعات   10 ح��والي  النا�شطون  ق�ضى  احتجاز، 

بعدم  تعهد  وث��ي��ق��ة  ع��ل��ى  للتوقيع  �ضغط  تح��ت 

العودة �إلى �إ�سرائيل و�أو�ضح فيا�ض �أن »من وقع 

�إلى  ب���أن��ه ج��اء  اع�ترف فعليا  الوثيقة  ه��ذه  على 

�إ�سرائيل بمح�ض �إرادته، لذلك رف�ض الكثيرون 

التوقيع«.

في ال��ن��ه��اي��ة، وق���ع ف��ي��ا���ض نف�سه، م��ع ت��ون�ربغ 

ال��وث��ي��ق��ة وتم  ع��ل��ى  باتي�ست،  �أن���دري���ه  وال��ط��ب��ي��ب 

�آخرين،  نا�شطين  ثمانية  بقي  بينما  ترحيلهم. 

بما في ذلك ع�ضو البرلمان الأوروبي ريما ح�سن، 

»هددونا  فيا�ض:  وقال  الإ�سرائيلي  الاحتجاز  في 

ب�أننا �إذا لم نوقع، ف�سنواجه المحاكمة في تل �أبيب. 

بعد �أن اختطفونا وتعاملوا معنا بهذه الطريقة، 

تحويل  تم  �إذا  �سيحدث  ما  معرفة  في  نرغب  لم 

الق�ضية �إلى المحكمة«.

»رقصت باستفزاز«.. صحفي من أصل مصري يفضح 
تصرفات مجندة إسرائيلية على متن »مادلين«

البلد-وكالات نب�ض 

علمي  �صرح  بالقد�س  الإبراهيمية  الكلية 

فل�سطينية  تعليمية  م�ؤ�س�سة  �إ�سرائيل  تحاربه 

عام  ت�أ�س�ست  المحتلة،  ال��ق��د���س  مدينة  في  تقع 

الطلبة  لتدري�س  تعليمي  �صرح  وهي   ،1931
تعر�ضت  تاريخها  م���دار  على  الفل�سطينيين. 

ب�سبب  ممنهجة  �إ�سرائيلية  حملة  �إلى  الكلية 

تدري�س  ورف�ضها  الفل�سطيني  المنهاج  تدري�سها 

الم��ن��ه��اج الإ���س��رائ��ي��ل��ي الم���ح���رف، وق����د ه��ددت��ه��ا 

ال�سلطات الإ�سرائيلية ب�سحب ترخي�صها ب�شكل 

دائم، وذلك بعد �أن �سحبته مدة عام بتاريخ 28 

يوليو/تموز 2022.

ال���ن�������ش����أة وال���ت����أ����س���ي�������س ت����أ����س�������س���ت ال��ك��ل��ي��ة 

وذلك  ال�صوانة،  حي  في  بالقد�س  الإبراهيمية 

والتعليم  التربية  عميد  يد  على   1931 ع��ام 

وتعد  غ��رب��ي��ة،  �أب���و  ن��ه��اد  ال��راح��ل  الفل�سطيني 

في  الفل�سطينية  التعليمية  الم�ؤ�س�سات  �أولى  من 

ت�أ�سي�سها  ب��داي��ة  في  و�أع��رق��ه��ا.  المقد�سة  المدينة 

خ��دم��ة  ه���و  الأول  ه��دف��ه��ا  �أن  ال��ك��ل��ي��ة  �أك������دت 

الثقافة والتعليم، لا �سيما في ظل قلة الم�ؤ�س�سات 

الفل�سطينية في المدينة المقد�سة.

ع��رف��ت ال��ك��ل��ي��ة في ال��ب��داي��ة ب��ا���س��م الم��در���س��ة 

مبنى  على  واقت�صرت  الوطنية،  الإبراهيمية 

�أهم  العامود  ب��اب  �أم��ام  المُ�صرارة  حي  في  وحيد 

�أبواب القد�س القديمة، من الناحية ال�شمالية، 

ثم انتقلت �إلى مبنى �آخر في �شارع �صلاح الدين 

الذي يعد �أعرق �شوارع المدينة المقد�سة.

كلية  �إلى  الم��در���س��ة  تحولت   ،1945 ع��ام  في 

والإن���اث،  ال��ذك��ور  بين  مختلطة  �شاملة  ثانوية 

الكلية  طلبة  ب���إم��ك��ان  �أ���ص��ب��ح   1952 ع��ام  وفي 

الاختيار بين التقدم لامتحان ال�شهادة الثانوية 

العامة الأردنية �أو الم�صرية وا�ستمر هذا الو�ضع 

�إلى عام 1967.

مبناها  �إلى  الكلية  انتقلت   1982 ع��ام  في 

الجديد في حي ال�صوانة بالقد�س، وبعدها بعام 

 2004 عام  وفي  بها،  الخا�ص  المجمع  افتتحت 

�أبو غربية  تو�سعت وافتتحت كلية وجدي نهاد 

الق�سم  ه��ذا  الجامعية.وي�شتمل  التكنولوجية 

ع��ل��ى �أح������دث ال���و����س���ائ���ل ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة وال���غ���رف 

ال�الزم��ة  التقنيات  ب���أف�����ض��ل  الم��ج��ه��زة  ال�صفية 

للطلبة، ف�ضلا عن مكتبة الأطفال التي ت�ضم 

الزوايا  وق�سم  ملونة،  وكتبا  حديثة  تجهيزات 

للألعاب  و���س��اح��ة  التمهيدي،  بطلبة  الخ��ا���ص 

الترفيهية.

ي�شتمل هذا الق�سم على ال�صفوف التعليمية 

الأ�سا�سي،  التا�سع  �إلى  الأ�سا�سي  الخام�س  من 

مئات  وي�ضم  �صفية،  غ��رف��ة   16 فيه  وت��وج��د 

200 ط���ال���ب وط��ال��ب��ة  ن���ح���و  ال��ط��ل��ب��ة ي�����ض��م 

8 غرف �صفية رحبة، يدر�سون  مق�سمين على 

ي�سعى  الاح��ت�الل  تح��دي  الفل�سطيني.  المنهاج 

الاحتلال الإ�سرائيلي بكل ما في و�سعه من �أجل 

ويعمد  بالقد�س،  الإب��راه��ي��م��ي��ة  الكلية  تهويد 

وتفتي�ش  متكرر،  ب�شكل  اقتحامها  �إلى  جنوده 

الفل�سطيني  المنهاج  عن  بحثا  الطلبة  حقائب 

وم�صادرته.

الإج����راءات  م��ن  لمجموعة  الكلية  وتتعر�ض 

في  تتلخ�ص  الج��ائ��رة،  وال��ق��رارات  والتهديدات 

مطابقة  تبدو  م�شوهة  تعليمية  مناهج  فر�ض 

للمناهج الفل�سطينية، لكنها في الحقيقة مناهج 

محرفة حُذفت منها بع�ض الن�صو�ص والدرو�س 

الق�ضية  ت�شوه  �أخرى  بها  وا�ستبدلت  والرموز، 

الفل�سطينية وتتبنى الرواية الإ�سرائيلية.

ك���م���ا تم���ن���ع ����س���ل���ط���ات الاح�����ت��ل��ال ال��ك��ل��ي��ة 

فعاليات  �أي  و�إق��ام��ة  تنظيم  م��ن  الإبراهيمية 

عن الهوية الوطنية الفل�سطينية، وتمنع حتى 

تذكر  التي  الب�سيطة  وال��رم��وز  المظاهر  بع�ض 

الفل�سطيني،  ال��ع��ل��م  رف���ع  م��ث��ل  ال��ه��وي��ة،  ب��ه��ذه 

وب����ث الأغ�������اني ال��وط��ن��ي��ة ك��ال��ن�����ش��ي��د ال��وط��ن��ي 

الفل�سطيني، وارتداء الكوفية.

»الكلية الإبراهيمية بالقدس«.. صرح علمي
 تحاربه »إسرائيل« ويخفض ضغط الدم

البلد-وكالات نب�ض 

�أن الح�����ص��ول ع��ل��ى ق�سط  الم���ع���روف  م��ن 

ك��اف م��ن ال��ن��وم الج��ي��د ل��ي�اًل ي��ع��زز ال�شعور 

وقتاً  الج�سم  يمنح  ال��ن��وم  �إن  �إذ  بالتح�سن، 

للراحة وا�ستجماع الطاقة، كما �أنه �ضروري 

ل����دع����م ����ص���ح���ة ال�����دم�����اغ وع��������ادة م����ا تح���ذر 

الدرا�سات من �أ�ضرار قلة النوم على الدماغ.

النوم  �أن  ك�شفت  جديدة  درا���س��ة  �أن  غير 

لمدة طويلة له ت�أثير �سلبي على �أداء الدماغ، 

خا�صة لدى الأ�شخا�ص الم�صابين بالاكتئاب. 

النوم قد يكون عامل خطر  �أن  �إلى  و�أ�شارت 

المعرفي  ال��ت��ده��ور  في  ي�سهم  للتعديل  ق��اب�ال 

لدى الم�صابين بالاكتئاب.

 New م�������وق�������ع  ن������ق������ل  م��������ا  ووف��������������ق 

 Alzheimer’s دوري����ة  ع��ن   Atlas
منذ  الباحثون  يدر�س   ،Association
ف�ت�رة ال��ع�الق��ة ب�ين م���دة ال��ن��وم وال�����ص��ح��ة، 

خا�صة �صحة الدماغ.

مع الإ�شارة �إلى �أن المجل�س العالمي ل�صحة 

الدماغ GCBH يو�صي كبار ال�سن بالنوم 

لمدة تتراوح بين 7 و9 �ساعات في المتو�سط كل 

ليلة للحفاظ على �صحة الدماغ ووظائفه.

في ال��ت��ف��ا���ص��ي��ل، ب��ح��ث��ت درا����س���ة ج��دي��دة 

�أجراها مركز علوم ال�صحة بجامعة تك�سا�س، 

في مدى ت�أثر العلاقة بين مدة النوم والأداء 

الدماغي، �أو الإدراكي، بالاكتئاب.

باحثي  كبيرة  �سي�شادري،  �سودها  وقالت 

ال���درا����س���ة والم���دي���رة الم���ؤ���س�����س��ة لم��ع��ه��د جلين 

الع�صبية  والأمرا�ض  الزهايمر  لمر�ض  بيغز 

�سان  في  لل�صحة  تك�سا�س  بجامعة  التنك�سية 

�إن »م���دة ال��ن��وم ال��ط��وي��ل��ة، ولي�س  �أن��ط��ون��ي��و 

الق�يرصة، ارتبطت ب�ضعف الإدراك ال�شامل 

وق�������درات م��ع��رف��ي��ة مح�����ددة م��ث��ل ال���ذاك���رة 

والم����ه����ارات ال��ب�����ص��ري��ة الم��ك��ان��ي��ة وال��وظ��ائ��ف 

التنفيذية«.

»ه����ذه  �أن  ����س���ي�������ش���ادري  �أ�����ض����اف����ت  ك���م���ا 

الأ�شخا�ص  ل��دى  �أق���وى  ك��ان��ت  الارت��ب��اط��ات 

�أعرا�ض الاكتئاب، بغ�ض  الذين يعانون من 

النظر عن ا�ستخدام م�ضادات الاكتئاب«.

النوم  م��دة  �أن  الباحثون  اكت�شف  كذلك 

ال��ط��وي��ل��ة ارت��ب��ط��ت ب��ان��خ��ف��ا���ض ال��وظ��ي��ف��ة 

الإدراك����ي����ة ال��ك��ل��ي��ة، ح��ي��ث ل��وح��ظ��ت �أق����وى 

ال��ت���أث�يرات ل��دى الم�����ش��ارك�ين ال��ذي��ن يعانون 

الذين  �أولئك  �سواء  الاكتئاب،  �أع��را���ض  من 

�أو لا  الاك���ت���ئ���اب  م�������ض���ادات  ي�����س��ت��خ��دم��ون 

ي�ستخدمونها.

ف��ي��م��ا ل��وح��ظ��ت ت����أث�ي�رات �أ���ض��ع��ف، لكن 

لا ت������زال ك����ب��ي�رة، ل�����دى �أول����ئ����ك ال����ذي����ن لا 

جانبها،  من  الاكتئاب.  �أعرا�ض  من  يعانون 

ق��ال��ت فاني�سا ي��ون��غ، الح��ا���ص��ل��ة ع��ل��ى درج��ة 

ال�سريرية  الأب���ح���اث  ومن�سقة  الم��اج�����س��ت�ير، 

الرئي�سية  وال��ب��اح��ث��ة  بيغز  جلين  معهد  في 

ينامون  ال��ذي��ن  »الأ���ش��خ��ا���ص  �إن  ل��ل��درا���س��ة، 

للإبلاغ  �أك�ثر عر�ضة  كانوا  لفترات طويلة 

ربما  �أن��ه  �إلى  لافتة  الاكتئاب«،  �أعرا�ض  عن 

»ي��ك��ون ال��ن��وم ع��ام��ل خ��ط��ر ق��اب�ال للتعديل 

الم�صابين  الأ�شخا�ص  ل��دى  المعرفي  للتدهور 

بالاكتئاب«.

في ح�ي�ن خ��ت��م ال��ب��اح��ث��ون م����ؤك���دي���ن �أن 

م�ستقبلية  طولية  ل��درا���س��ات  حاجة  »ه��ن��اك 

ال��ن��ط��اق وم��ت��ع��ددة  تت�ضمن م��ن��اه��ج وا���س��ع��ة 

بين  الزمنية  ال��ع�الق��ة  لتو�ضيح  ال��و���س��ائ��ط 

ا�ضطرابات النوم والتغيرات المعرفية ب�شكل 

�أكبر«.

»كثرة النوم« قد تكون خطراً 
على الدماغ.. دراسة توضح

كم يومًا بالأسبوع نحتاج للمشي للحفاظ 
على صحة القلب؟.. طبيب ينصح

البلد-وكالات نب�ض 

لكنها  رائ��ج��ة،  ال��ق��وة  �أن تكون تم��اري��ن  يمكن 

تُ��ق��دم ف��وائ��د ج��م��ة للقلب ك��الم�����ش��ي وتم��اري��ن  لا 

برنامج  ن�شره موقع  ما  الأخ��رى. بح�سب  القلب 

»ت��وداي« الذي تبثه �شبكة »NBC« الأميركية، 

تقدم ممار�سة ريا�ضة الم�شي ب�شكل منتظم فوائد 

جمة، بدءًا من تح�سين ال�صحة النف�سية و�صولًا 

�إلى تعزيز عملية الأي�ض و�إدارة الوزن، وغيرها.

و�سبق لبرنامج »توداي« �أن تحدث مع طبيبي 

الم�شارك  الأ���س��ت��اذ  �أي��زن�ربغ،  م���ارك  دك��ت��ور  القلب 

في  كولومبيا  بجامعة  الطبي  ب��الم��رك��ز  ال��ط��ب  في 

ن��ي��وي��ورك، ودك���ت���ورة ن��ي��ك��ا غ��ول��دب��رغ، الأ���س��ت��اذة 

للطب  غ��رو���س��م��ان  كلية  في  الم�����س��اع��دة  ال�سريرية 

المف�ضلة  ع��ادات��ه��م��ا  ح����ول  ن���ي���وي���ورك،  ب��ج��ام��ع��ة 

للحفاظ على �صحة قلبيهما، و�أكدا �أن الم�شي جزء 

مهم من روتينهما اليومي.

وفقًا لأطباء القلب، تُعد تمارين الكارديو من 

ينبغي  لذا  القلب،  ل�صحة  فائدة  التمارين  �أك�ثر 

ال�سريعة  الحركة  هو  الم�شي  في  الهدف  يكون  �أن 

القلب  »معدل �ضربات  يرفع  �إنه  يقول غولدبرغ 

عند الم�شي ب�سرعة كبيرة«، نا�صحًا ب�أنه »من المهم 

و�سهلة  طبيعية  تم��اري��ن  الأ�شخا�ص  يم��ار���س  �أن 

لم��دة  ال�����س��ري��ع  بالم�شي  �أي���زن�ب�رغ  وي��و���ص��ي  عليهم« 

50-40 دقيقة يوميًا لمدة خم�سة �أيام على الأقل 
�أ�سبوعيًا.

ال�سبب  ه��ي  ال��ق��ل��ب  �أم���را����ض  �إن  ال���واق���ع،  في 

ال��رئ��ي�����س��ي ل��ل��وف��اة في ال���ولاي���ات الم��ت��ح��دة، وف��قً��ا 

والوقاية  الأمرا�ض  لمكافحة  الأميركية  للمراكز 

�إنه »عندما يذهب ال�شخ�ص  �أيزنبرغ  منها يقول 

�أي  ال��ري��ا���ض��ي��ة ولا يم��ار���س  �إلى ���ص��ال��ة الأل���ع���اب 

يُ���ق���دم الكثير  تم���اري���ن ق��ل��ب��ي��ة وع��ائ��ي��ة، ف����إن���ه لا 

 2023 ع��ام  �أج��ري��ت  درا���س��ة،  �أن  �شارحًا  لقلبه«، 

�أن  يمكن  يوميًا  فقط  دقيقة   11 لم��دة  الم�شي  �أن 

بن�سبة  القلب  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  خطر  من  يقلل 

.17%
يم��ك��ن �أن ي��ب��دو الم�����ش��ي لم���دة 40 دق��ي��ق��ة �أم���رًا 

لكن  ال��ري��ا���ض��ة.  للمبتدئين في مم��ار���س��ة  ��ي��فً��ا  ُخم

ج��ولات ق�يرصة  ع��دة  �إلى  تق�سيمها  دائ��مً��ا  يمكن 

على مدار اليوم.

�إذا حاول ال�شخ�ص الم�شي �إلى العمل، �أو �إذا لم 

يكن ذلك مُنا�سبًا، يمكن �أن يذهب في نزهة خلال 

الم�شي  دمج  بب�ساطة  يحاول  �أو  الغداء،  ا�ستراحة 

عن  بعيدًا  �سيارته  رك��ن  مثل  اليومية،  حياته  في 

مدخل متجر البقالة، �أن يحقق النتائج الم�أمولة 

�أما �إذا كان الم�شي غير مُنا�سبًا للبع�ض، فيمكنهم 

حيث  الرك�ض،  �أو  ال�سباحة  �أو  ال��دراج��ات  رك��وب 

ا. �إنها جميعًا ريا�ضات تُفيد �صحة القلب �أي�ضً


